Destinatarios

Técnicos, dirigentes e voluntarios de
instituicdes particulares de solidariedade social
do distrito;

Técnicos das Redes Sociais e técnicos de Accao
Social;

Utentes e funcionarios das instituicoes.

Objectivos

Definir areas de Intervencdo e papéis,
salvaguardando a auto - determinacdo do
Cidadao Idoso e promovendo a partilha de
obrigacoes;

Promover o intercimbio e partilha de
experiéncias e praticas de intervencdo ao nivel
do desenvolvimento local do territorio;
Promover os direitos das pessoas em situacao
de dependéncia;

Promover a participacdo de todos os actores
sociais de acordo com os principios do Plano
Nacional de Accao para Inclusao;

Valorizar os actores sociais;

Apresentar os trabalhos desenvolvidos pelo
Nucleo de Castelo Branco na area da
investigacdo e a publicacdo do livro

correspondente.

Organizacao

Nucleo Distrital de Castelo Branco

Ca2

Lar Major Rato

Instituigio Carticular de Soliderisdade Social

Contactos
Nucleo Distrital de Castelo Branco

da Rede Europeia Anti-Pobreza/ Portugal
Rua da Misericordia, n°1
6230 - 000 Fundao
Tel: 275 771 750 - Fax: 275 771 751
E-mail: castelobranco@reapn.org

Site:www.reapn.org

Estratégias

de
desenvolvimento

do

Envelhecimento

Activo

Centro Cultural de Alcains

26 de Setembro de 2007



Programa

09h30 - Abertura do Secretariado

10h00 - Beira Interior: que Futuro? Reflexao

Estratégica sobre a caracterizacao socio-

institucional do Distrito de Castelo Branco
Alcides Monteiro - Docente da UBI

Ana Catarina Dias - Estagiaria da Universidade do
Minho, no Nucleo de Castelo Branco da REAPN

10h45 - Pausa para Café / Animacao

11h00 - Mesa Redonda

Estratégias do desenvolvimento Activo

Envelhecimento Activo: Comunidade, Familia e
Servicos - questdes de valor e de competéncias
Maria de Lurdes Quaresma - Instituto de Servico
Social de Lisboa
As pessoas idosas e a Rede de Apoio - Papeis e
legitimidades
Sandra Almeida * - Jurista no ISSS
Os Cuidados a Ter com a Pessoa com Doenca de
Alhzeimer
Patricia Paquete - Associacdo Portuguesa de
Familiares Amigos de doentes de Alhzeimer -
Portugal

Moderador
José Joaquim Antunes* - Director do Centro

Distrital de Seguranca Social de Castelo Branco

13h00 - Almoco

14h00 - Workshops (em simultaneo)
Workshop |
Envelhecimento Activo: Comunidade, Familia e
Servicos - questoes de valor e de competéncias
Dinamizadora :Maria de Lurdes Quaresma
Workshop Il
As pessoas ldosas e a Rede de Apoio - Papéis e
Legitimidades
Dinamizadora - Paula Guimaraes
Workshop Il
Os Cuidados a Ter com o Doente de Parkinson e
Alzheimer

Dinamizadora - Patricia Paquete

16h30 -

Encerramento

Conclusées dos Workshops e
Relatores dos Workshops

Manuel Antunes Correia - Coordenador do Nucleo

Distrital de Castelo Branco

Mario Munhoz - Presidente do Lar Major Rato

Alzira Serrazqueiro - Governadora Civil

José Joaquim Antunes - Director do Centro Distrital

da Seguranca Social de Castelo Branco
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