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Creio em Ti, Senhor

Creio em Ti, Senhor, creio no Teu amor
Na tua forca que sustém o mundo.

Creio no Teu sorriso que faz brilhar o céu
E no Teu canto que me alegra.

Creio em Ti, Senhor, creio na Tua paz
Na Tua vida que faz bela a terra.

Na Tua luz que aclara a noite

Seguro guia no meu caminho.

Creio em Ti, Senhor, creio que Tu me amas,
Que me susténs, que me das o perdao.

Que me guias pelas estradas do mundo

Que me daras a Tua Vida.

Oracao a Maria

Maria Santissima,

Maie do nosso Salvador,

Tu que tiveste a coragem

de abracar o sonho de Deus,

pondo a tua juventude

e o teu entusiasmo nas maos d'Ele;
intercede por nos ao Pai,

por teu Filho Jesus Cristo,

para que sejamos

impelidos pelo Espirito Santo para a missio,
com a mesma abertura do teu coracio,

e a prontidao em dizer o nosso «Eis-me aqui»,
ao chamamento e a alegria

de nos pormos a caminho como Tu,

para O anunciar ao mundo inteiro.

Amen.
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QUE FAMILIA SOMOS,
QUE FAMILIA QUEREMOS SER?

O Papa Francisco lancou-nos o desafio do
acompanhamento das criancas e dos jovens
com vista ao seu desenvolvimento integral e
discernimento vocacional.

As comunidades paroquiais sentem a respon-
sabilidade de ajudar as familias a realizar
esta missao potenciando 0s seus recursos e
energias com ousadia e esperanca.

Para tal, convidamos pais e filhos para uma
tarde de reflexao que se realiza no proximo
dia 4 de Fevereiro de 2018 (14h30/ 18h00), no
Seminario de Vila Real, com o seguinte pro-
grama: apds o acolhimento e oracao inicial,
havera espacos distintos de atividades para
pais e filhos.

Vamos exibir e debater o Documentario “O
Comeco da Vida” - episodio 2: «tornar-se pai,
tornar-se mae» que aborda as alegrias e de-
safios da parentalidade duma forma sensivel
e bem-humorada.

Para enriquecer este debate contamos com a
participacao especial de Catarina Oliveira,
sociologa e formadora, coordenadora do Nu-
cleo de Vila Real da EAPN (Rede Europeia An-
ti-Pobreza)

Lancado em Maio de 2016 pela UNICEF e pro-
dutora Maria Farinha Filmes, realizado pela
brasileira Estela Renner e com o forte apoio
da UNICEF, O Comeco da Vida convida todos
os cidadaos a refletir como parte da socieda-
de: estamos a cuidar bem dos primeiros anos
de vida, que definem tanto o presente quanto
o futuro da humanidade?

Um dos maiores avancos da neurociéncia é ter
descoberto que os bebés sao muito mais do
que uma carga genética. O desenvolvimento
de todos os seres humanos encontra-se na
combinacao da genética com a qualidade das
relacées que desenvolvemos e do ambiente em
que estamos inseridos.

Enquanto decorre a sessao com pais e educa-
dores, os filhos terdao um espaco proprio com
atividades relacionadas com o tema.

Este € o primeiro Encontro duma série que
pretendemos realizar sobre o desafio que é
lancado hoje as familias e comunidades cristas
no acompanhamento das criancas e jovens no
horizonte do seu desenvolvimento integral,
crescimento na fé e discernimento vocacional.

Seria importante que cada pardquia enviasse
uma equipa (pais, catequistas, educadores,
professores, avods...). O facto de se fazerem
acompanhar pelos filhos é importante porque
também as criancas e jovens precisam de ser
sensibilizados para aceitarem ser acompanha-
dos num ambiente familiar propicio.

PROGRAMA

14H30 - Acolhimento dos participantes

15h00 - Sessao de Cinema:

Documentario “O Comeco da Vida” - 2°
episodio: «tornar-se pai, tornar-se mae»

Debate orientado por uma equipa coor-
denada por Dra. Catarina Oliveira, socio-
loga e formadora, da EAPN, nlcleo de
Vila Real

Em simultaneo decorrem atividades para
criancas e jovens.

17h30 - Sessao de Encerramento

Destinatarios:

Pais, Catequistas, Educadores/as e co-
munidade em geral

Informacées e inscri¢cdes:

arciprestadoc1®gmail.com

As inscricdes deverao ser enviadas até ao
dia 31 de Janeiro.
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