
 
Oficinas Práticas de Conhecimentos 

                                                                  11 de outubro de 2018 

                                                                                        10h00 às 17h30 

                                                                    Auditório-Biblioteca Municipal da Covilhã  

TRABALHAR EM EQUIPA NAS CPCJ  

Dinamizadora: Filipa Barreiros - Psicóloga Clinica, Mestre em Saúde, desemprenhou funções numa 

IPSS e actualmente formadora de Logframe.  
 

 

TEMAS ABORDAR 

1. Conceitos fundamentais no trabalho em equipa. 

2. Relacionamento interpessoal e o seu impacto no trabalho em equipa: a importância da 

comunicação. 

3. O trabalho em equipa na intervenção com famílias. 

4. As vantagens do trabalho em equipa: elementos diferenciadores e facilitadores. 

5. Exercícios individuais e em grupos de estudos de caso. 

 

 

OBJETIVO GERAL  

- Capacitar os formandos sobre conceitos fundamentais no trabalho em equipa; 

- Reflectir sobre as vantagens de um trabalho em equipa e elementos facilitadores e 

diferenciadores; 

- Sensibilizar os formandos para a importância da comunicação e estratégias de motivação na 

equipa; 

- Refletir sobre a abordagem do trabalho em equipa na intervenção com famílias. 

 
 

DESTINATÁRIOS: Parceiros sociais das CPCJ do Distrito de Castelo Branco 

                                    

 

  

 


