Accao de Formacao

REDES SOCIAIS E
FAMILIARES- INTERVENCAO
SISTEMICA

22, 29 de Abril

6, 13 de Maio

APPACDM VISEU

Inscricdes e informacgdes

Nucleo Distrital de Viseu da REAPN
Rua D. Anténio Alves Martins,

Edf. Liberal, n® 14, 4° BE
3500-078 Viseu

Tel: 232 468 472

Fax: 232 468 474

Tlm: 914777792

E-mail: viseu@reapn.org

Site: www.reapn.org

Objectivo Geral

Conhecer e/ou aprofundar conhecimentos sobre a abordagem

sistémica de modo a optimizar a intervencio junto do

Individuo/Familias e redes significativas.

Objectivos Especificos

v' Capacitar os participantes de competéncias para intervir junto
das familias/ comunidades

v" Aprofundar conhecimentos na mediacdo das relacdes
familiares

v Tomar conhecimento das transformacoes vividas pela familia
no contexto dos movimentos e mudancas da sociedade
contemporanea.

v' Estudar estratégias para agir tecnicamente com o objectivo de

melhorar a qualidade das familias no contexto actual.

Programa

v" Introducdo ao pensamento sistémico.

v" As estruturas sociais e a Familia como sistema.

v" As principais escolas de Terapia Familiar e suas contribuicdes
no atendimento a familia.

v" Técnicas de intervencdo: Genograma, Ecomapa, entre outras.

v" O trabalho em Rede e/ou na Rede: Intervencdao na Rede

Primaria, Secundaria ou Mista.

Formadora

= Carla Correia

Psicologa Clinica pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao
da Universidade de Lisboa.

Concluiu o Curso de Intervencao Sistémica e Familiar pela Sociedade
Portuguesa de Terapia Familiar de Coimbra.

Pés-graduada em Psicologia da Infancia e da Adolescéncia.

Integrou diversas Equipas Multidisciplinares em vdrios projectos de

Intervencao Comunitaria.



Calendarizacao

22 e 29 Abril de 2009

6 e 13 de Maio de 2009

Horario
09.30h-12.30h | 14.00h-17.00h
Duracao

24 Horas

Local

Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental (APPACDM)
Lugar do Corgo, Repeses

3511-909 VISEU

Inscricao

Associados/ Estudantes: 30 €

Ndo associados: 60 €

(A este valor acrescem 5 euros de imposto de selo para

os formandos que participem em nome individual)

Modalidade de Formacao

Formacdo continua/ de actualizacdo

Forma de Organizacao

Formacdo presencial

Metodologia de Formacao
Métodos afirmativos: centrados na transmissao de saberes do formador ao

formando (exposicdo, exercicios e trabalhos praticos, entre outros).

Métodos activos: visam o envolvimento activo (cognitivo e emocional) dos
formandos no processo de aprendizagem (brainstorming, reflexao partilhada,

trabalhos de grupo e pratica de competéncias).

Publico-Alvo
- Técnicos, dirigentes e voluntarios da area da Accdo Social
- Estudantes

- Desempregados a procura de emprego na area social

Critérios de Seleccao
Condicdo da associacao perante a REAPN | Distrito de exercicio de actividade |
Numero de ordem de recepcdo da candidatura | Namero de candidaturas por

instituicao.

Ficha de inscricgcao

Nome

Profissao
Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Pagina Internet

BI Data de emissao

Local Contribuinte

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada

Nao Associados 60€ O

O pagamento deverd ser efectuado por cheque, a ordem da Rede Europeia Anti-Pobreza/

Associados e Estudantes 30€ O

Portugal.

As inscricoes sao limitadas a 23 participantes e devem ser realizadas até 20 de Abril
para:

Nucleo Distrital de Viseu da REAPN

Rua Dom Anténio Alves Martins n°14 4 BE 3500-078 VISEU

Tel: 232 468472 _Fax: 232 468 474 _TIm: 914777792 E-mail: viseu@reapn.org

Como tomou conhecimento desta accdo de formacado?

Os dados recolhidos sdo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no ambito desta actividade de
formacdo. Autorizo a REAPN a disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo do DGERT os meus dados

pessoais relativos a identificacdo, endereco e contactos para efeitos de uma eventual auscultacdo.[d



