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ACAO DE FORMACAO

))) INTERVENCAO SOCIAL COM FAMILIAS EM SITUACAO DE POBREZA: ESTRATEGIAS
COM SUCESSO

A intervencdo social com familias muito vulneraveis atravessa atualmente um momento de “transicdo” no
modo de olhar e pensar as familias e de conceber a intervencdo. Assistimos hoje a uma confluéncia de
praticas provenientes quer dos modelos deficitarios (assente na expertise do profissional que constroi
solucdes para as familias) quer dos modelos colaborativos (assente na expertise de profissionais e familias
gue co-constroem caminhos de mudanca). Este momento de “transi¢cdo” tem sido, particularmente, visivel e
relevante na intervencdo em sistemas mais complexos, como é o caso das familias sociais e
economicamente muito vulneraveis e dos organismos formais que as apoiam. N&o raras vezes, estas
familias sdo apontadas como sinénimo de “fracasso” na intervencdo social, pois a situacdo tende a
prolongar-se no tempo sem que ocorra uma significativa melhoria na sua qualidade de vida.

Apesar do empenho de instituicdes e profissionais, os modelos deficitarios (ou de controlo) tém vindo a
revelar-se pouco eficazes. Paralelamente, as experiéncias de intervencdo com os modelos colaborativos
tém vindo a mostrar a sua maior eficacia junto desta populacgéo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MODULO | - Familias muito vulneraveis (FMV): Repensar o conceito e a intervencao (6h); MODULO I -
Reformular a intervencao social com FMV: estratégias com sucesso (6h.); MODULO Il - A emergéncia dos
modelos colaborativos (6h.); MODULO IV - Desenvolver uma abordagem colaborativa com FMV (6h.).

METODOLOGIA DE FORMACAO E AVALIACAO

A acdo de formacdo assentara em metodologias interativas e participativas, com vista a promocao da
reflexdo e intercambio de conhecimentos e experiéncias profissionais. Recorrer-se-4 ainda ao método
expositivo.

OBJETIVOS

Partindo de e para o conhecimento dos profissionais que trabalham diretamente com esta populagéo, esta
formacdo pretende repensar as formas de intervir com as familias economicamente muito vulneraveis,
articulando a compreensdo do seu funcionamento e estrutura com a reformulacdo das estratégias de
intervencdo. Ao longo da formacdo, os profissionais poderdo analisar a sua experiéncia profissional,
refletindo acerca de préticas / modelos eficazes e alternativos para alcancar o sucesso na intervencao social
com familias economicamente muito vulneraveis (abordagens colaborativas).
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DIAS 12, 19, 26 de Marco e 2 de Abril 2012

HORARIO 10.00 - 12.30 // 14.00 as 17.30

DURACAO 24 Horas

LOCAL Colégio Séo Caetano (Pélo de Formacgéo) — Largo de Madre Deus, Maximinos, Braga

INSCRICAO Associados da EAPN: 60€ // N&o associados: 100€

PUBLICO-ALVO Técnicos superiores de intervencéo social e educativa; Outros profissionais interessados na temética
MODALIDADE DE FORMACAO Formagéo continua de atualizacdo // Forma de Organizacao // Formagc&o presencial

CRITERIOS DE SELECAO Condicso de associacdo perante a EAPN Portugal // Nimero de ordem de rececéio da inscricéo //
NUmero de inscrigdes por instituicdo

CERTIFICADO DE FORMACAO A obtencao do certificado implica a presenca obrigatdria em pelo menos 80% do total da duracéo
da acéo

FORMADORA Sofia Rodrigues: Doutoranda em Psicologia na Universidade de Aveiro; Licenciada em Psicologia, ramo Psicologia
Clinica Dinamica; Pés-graduada em Andlise e Intervencao Familiar; Especializacdo em Intervengdo Sistémica e Familiar pela
Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar; Integra a equipa do Gabinete de Investigacdo em Salde Familiar e Comunitaria da
Universidade de Aveiro

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Cargo/ Funcéo

Entidade

Morada

Telefone Telemovel
E-mail Fax

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada

Apo6s confirmagédo da sua inscricdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria (NIB 0033 0000 000 45757781 95),
numerario ou cheque (a ordem da EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associacao).

As inscricdes sao limitadas a 18 participantes e devem ser realizadas até 8 de Mar¢o 2012 para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Braga
Rua Ana Teixeira da Silva, 34 — 1° Esq. 4700-251 Braga
Tel: 253331 001 Fax: 253 331 002 E-mail: braga@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta agédo de formacé&o?

Os dados recolhidos séo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no dmbito desta atividade de formac&o. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditagdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagéo, enderego e contactos para efeitos de uma

eventual auscultagéo.[
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