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Painel I –  

Principais prioridades EAPN Portugal 

1 – Panorama nacional 

• As crianças que crescem em situações de pobreza e 

exclusão social são menos propícias a ter um bom 

desempenho na escola, usufruírem de boa saúde e 

concretizar o seu pleno potencial na sua vida futura.  

• Indicadores concretos e indesmentíveis: a pobreza 

infantil é superior à média de pobreza da população 

portuguesa (percentualmente há mais crianças 

pobres do que adultos pobres); a infância é o grupo 

geracional mais afetado pela pobreza. 

 

.  
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Painel I –  

Principais prioridades EAPN Portugal 

1 – Panorama nacional 

Em Portugal os números da pobreza infantil são 

preocupantes. Segundo últimos dados 

disponibilizados pelo EUROSTAT de 2013 e 

relativos ao ano de 2011, 27% das crianças da 

Europa a 27 encontravam-se em risco de pobreza 

ou exclusão social. Este número para Portugal é 

de 28.6%.  

Este indicador é definido com a percentagem de população em, pelo menos, uma das seguintes 

3 condições:1) risco de pobreza, isto é, abaixo do limiar de pobreza; 2) numa situação 

de privação material severa; 3) vivendo num agregado com uma muito baixa 

intensidade de trabalho. 

 

.  

 

 

www.eapn.pt 



Painel I – Principais Prioridades  

 

1 – Panorama nacional 

• Os números em si já são preocupantes, mas ainda 

não refletem a realidade recente, na medida em que 

há sempre um interregno de tempo entre a 

divulgação dos dados e a sua recolha (2 anos). 

• A situação económica e financeira de Portugal que se 

agravou a partir de 2010 tem repercussões diretas no 

bem-estar das nossas crianças: cortes ao nível dos 

abonos de família, na educação, no rendimento das 

famílias (carga fiscal, aumento do preço dos bens de 

consumo, etc.). 
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1 – Panorama nacional 

• O aumento da taxa de desemprego de ambos os 

cônjuges tem um impacto direto nas famílias: 

carência económica grave; instabilidade emocional e 

psicológica (aumento do nº de depressões e 

suicídios);  

• Influência direta na vivência das crianças: problemas 

de aprendizagem, inserção no meio escolar, de 

discriminação entre pares, de bulliyng, abandono 

dos serviços de apoio educativo como ATL, creche e 

mesmo atividades extra-curriculares por falta de 

dinheiro das famílias. 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 



 

1 – Panorama nacional 

• Report Card – Unicef  nº 11: Child well-being in rich 

countries – a comparative overview (Abril 2013) 

       De acordo com a analise comparativa efetuada e 

relativamente às 5 dimensões analisadas Portugal 

ocupava a seguintes posições: 

Dimensão 1 – Bem estar material 21º posição 

Dimensão 2 – Saúde e segurança 14ª posição 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 



 

1 – Panorama nacional 

Dimensão 3 – Educação 18 ª posição 

Dimensão 4 – Comportamento e riscos 8ª posição 

Dimensão 5- Habitação e ambiente 17 ª posição 

• Bem estar geral (corresponde à média das 5 

dimensões – 15ª posição) 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 



 

2 - Actividades Desenvolvidas: 

• Grupo de Trabalho Pobreza Infantil desde 2008: 

entidades públicas e privadas, investigadores na 

área da infância e juventude. 

• Principais Resultados:  

- Seminário na Universidade do Minho – 20 de novembro 

de 2009  

- Publicação “Pobreza Infantil: realidades desafios, 

propostas, 2010 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN  

Portugal  



 

2- Atividades Desenvolvidas: 

• Acção de formação sobre Bem-Estar Infantil -  18 

horas /Porto – 2010 

• Realização de um workshop sobre práticas de 

trabalho com crianças e jovens em risco – 4 de 

Outubro de 2010 (Santo Tirso). 

• Reuniões do Grupo de Trabalho 

• Participação em eventos e na elaboração de 

documentos /pareceres da UNICEF Portugal  e 

Eurochild 
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Painel I – Principais prioridades EAPN  

Portugal 



 

2- Atividades desenvolvidas: 

• Preparação de um documento de tomada de posição 

sobre a área da infância com vista a influenciar o 

novo periodo de programação dos FE./Junho 2013 

Recomendação da Comissão – 20.02.2013 “Investing in 

children: breaking the cycle of disadvantage” 

Surge no âmbito do Social Investment Package 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN  

Portugal 



 

2- Atividades desenvolvidas: 

 

• Disseminar a informação disponível sobre este tema 

na página web da EAPN Portugal (relatórios das 

organizações europeias, do Eurostat, do INE) 

• Preparação do próximo número da Revista Rediteia 

(nº 46). Tema: Bem-Estar Infantil. 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN  

Portugal 



 

Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 

 
 

3- Propostas /recomendações futuras: 

1- O combate à pobreza infantil insere-se na luta 

contra a pobreza em geral, mas tem especificidades 

próprias.  

2- O combate à pobreza infantil exige políticas 

redistributivas, mas não se pode reduzir a essas 

políticas.  
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 

 
 

3 - Propostas /recomendações futuras: 

3- O combate à pobreza infantil exige um dispositivo 

institucional de diagnóstico, estudo e monitorização 

das políticas públicas para infância (criação de um 

observatório). 

4- Necessidade de definir uma estratégia para a 

infância em Portugal, tal como acontece noutros 

países da Europa (Ex. Irlanda). 
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 

 
 

Propostas /recomendações futuras: 

5- A intensidade e a extensão da pobreza em Portugal 

exige que sejam tomadas medidas que, não só, 

aliviem os problemas imediatos (medidas paliativas), 

mas sobretudo medidas de carácter estrutural. Os 

países mais bem sucedidos são aqueles que 

combinaram uma abordagem universal com medidas 

dirigidas aos mais vulneráveis.  
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Painel I – Principais Prioridades EAPN Portugal 

 
O que defendemos… 

»Criança como sujeito ativo e não apenas como 

“recetor passivo da proteção dos adultos”.  

»Perspetiva multidimensional do bem-estar das 

crianças e dos seus direitos. 

»Pobreza infantil – “estado de privação em diversas 

áreas: agregado familiar, educação, saúde, 

habitação, inserção social” (Amélia Bastos et al, 

2008). 
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