Trabalho em equipas
multidisciplinares

O Ndcleo Distrital de Leiria da Rede Europeia Anti
Pobreza / Portugal vai realizar um Workshop sobre
a tematica do “Trabalho em Equipas Multidisciplina-
res”, com os seguintes objectivos:

¢ Promover o hetero-conhecimento, valorizando
competéncias pessoais;

¢ Tomar consciéncia dos processos de mudanca
presentes nas equipas e concebé-los a luz do
ciclo de mudanca;

¢ Integrar os conceitos do Ciclo de Mudanga, Inte-
ligéncia Emocional no seu Bem-Estar individual
e da equipa;

¢ Conhecer a abordagem do Inquérito Apreciativo
(IA);

¢ Conceber as potencialidades e constrangimen-
tos do Trabalho em Equipa;

¢ Enumerar as mais valias de ser Técnico de
Intervengéo Social;

¢ Desenvolver estratégias positivas para optimizar
o trabalho em equipa;

¢ Conceber a rentabilizagdo do trabalho a partir
da cooperagao na equipa;

+ Ficar apto a aplicar o ciclo 4Ds na concretizagao
de objectivos de grupo/equipa.

Workshop

Organizagao:

Trabalho

Nucleo Distrital de Leiria
Rua Capitdo Mouzinho de Albuquerque, 107, 1.° Dto.
2400-194 Leiria e m

Tel: 244 837 228 Fax: 244 837 229

E-mail: leiria@reapn.org

Equipas

Multidisciplinares

Apoio:

15 e 16 de Marco
2007

Instituto Portugués da Juventude



Trabalho em equipas
multidisciplinares

Dinamizadora
Catarina Rivero

Psicologa pela Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educagéo da Universidade de Lisboa, com forma-
¢ao em Intervencao Sistémica pela Associagcédo Por-
tuguesa de Terapia Familiar e Comunitaria
(APTEFC). Actualmente frequenta o Master em
Terapia Familiar e Sistemas da Faculdade de Medici-
na da Universidade de Sevilha.

Integra a equipa do ‘Grupo Apreciativo’ que, em Por-
tugal, tem desenvolvido acgdes de formagéo e divul-
gagcdo da abordagem do Inquérito Apreciativo em
contexto de trabalho em equipa e mudanga organiza-
cional.

Destinatarios

Técnicos/as de intervencgéo social de entidades pri-
vadas e/ou publicas que desenvolvam ou venham a
desenvolver trabalho em equipas multidisciplinares

Ndmero de participantes
20 participantes

Horario
15 de Margo: 10h - 12:30h / 14h - 17:30h
16 de Margo: 9:30h - 12:30h / 14h - 17h

Duragao
12 horas

Local

Delegacao Regional de Leiria do Instituto Portugués
da Juventude

Programa

15 de Margo

10h - 12:30h

Apresentagéo

Para qué mudar?

O técnico também sente...
12:30h - 14h | Almogo livre
14h:17:30h

Apreciar o trabalho em equipa

Inquérito Apreciativo (IA) - Fase da desco-

berta
16 de Margo
9:30h - 12:30h

Simulagdo do Trabalho em Equipa
IA - Fase do sonho

12:30h - 14h | Aimoco Livre

14h - 17h

IA - Fase do Desenho

IA - Fase da Criagao

Encerramento do Workshop

FICHA DE INSCRICAO
Workshop “Trabalho em Equipas Multidisciplinares”

Nome

Cargo/Profisséo

Instituicdo

CP elocalidade

Morada:

E-mail

Fax

Telefone

Associados REAPN — 20 €~ Nao Associados REAPN 35 €~

(Os Cheques deverao ser emitidos a favor da Rede Europeia Anti Pobreza)

As inscrigdes séo limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até 14 de Margo de 2007, pelas 16h, para os seguintes contactos:

Nucleo Distrital de Leiria da REAPN

Patricia Grilo

Rua Capitdo Mouzinho de Albuquerque, 107, 1.° Dto. — 2400-194 Leiria

E-mail: leiria@reapn.org

Fax: 244 837 229

Telefone: 244 837 228



