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W1 Esigéo

do s do Idoso do Goricellio de Alvito

A probleméatica do envelhecimento
populacional e dos “cuidados sociais”
a idosos tem ganho visibilidade em

varios paises, entre os quais Portugal.

As solucoes sociais para organizar
estes cuidados, ganham em eficacia e
sustentabilidade quando conseguem
conciliar numa loégica de complemen-
to, as ajudas dos cuidadores sociais
(familia e amigos ou vizinhos) com os
apoios do sector publico e das institui-

¢coes de solidariedade.

Programa

10 00h- Recepcao aos participantes
-Dr. Jodo Paulo Trindade, Presidente
da Camara de Alvito
- Dr. Joaquim Amado, Presidente

Terras Dentro

10.30 - O contributo do CAFAP no concelho
- Dra. Alexandra Correia - Terras Dentro

Moderadora: Dra. Claudia Rodrigues

11.00h - Os cuidadores informais na Infancia
—Dra. Cristina Coelho—Ass. Chao dos Meninos

Moderadora: Dra. Claudia Rodrigues

11.30h - Debate e Conclusoes

14.30h — A inteligéncia emocional na qualidade

de vida dos familiares cuidadores de pessoas

com incapacidade cronica

Dra. Sandra Serrano - responsavel pelo estudo

de investigagao

Moderador: Dr. Jodo Martins — REAPN

15.30h - Uma perspectiva integrada

Dra. Maria José Palma

16. 30 h — Debate
Conclusoes e Encerramento
Dr. Jodo Martins

Coordenador do Nucleo Distrital de
Beja da REAPN

Oferta de Coffee Break



