
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ORGANIZAÇÃO E APOIOS  
 
EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Vila Real 
Santa Casa da Misericórdia de Vila Pouca de Aguiar  
Museu Municipal de Vila Pouca de Aguiar 
Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Sabrosa  
Município de Sabrosa  
Banda de Música de Sabrosa  

PROGRAMA 

 

Workshop 1 | Como elaborar planos de animação de idosos?  

 
Dinamizadora | Catarina Matos | Socióloga, consultora e formadora no 

Terceiro Setor   
Data| 7 de novembro 2014 
Local | Museu Municipal de Vila Pouca de Aguiar  
Horário | 9.30h-12.30h / 14.00h-17.00h 
Duração | 6h 

 

Workshop 2 | Participação de crianças e jovens: da teoria à 

prática 

Dinamizadores | Sérgio Costa Araújo | Docente convidado da Escola 

Superior de Educação do Instituto Politécnico do Porto. Coordenador de 
projectos de intervenção sócio-educativa em territórios críticos da área 
metropolitana do Porto. Membro da EUROCHILD e do grupo temático europeu 
sobre “Desinstitucionalização”. Investigador independente nas áreas da 
infância e da juventude, pobreza e inclusão.  

Gabriela Nunes | É licenciada em Psicologia pela Universidade do Minho.  
Diretora Técnica responsável pela intervenção social e comunitária na 
Associação para o Desenvolvimento das Comunidades Locais. Elemento dos 

corpos sociais (direção) da ADCL desde 2007. 
Data| 13 novembro 2014 
Local | Banda de Música de Sabrosa 
Horário | 9.30h-12.30h / 14.00h-17.00h 
Duração | 6h 
 

 

Destinatários | técnicos, coordenadores, diretores técnicos e de 

serviços, dirigentes, animadores, educadores sociais, educadores de 
infância, assistentes sociais, psicólogos, sociólogos, professores.  

CICLO  DE  WORKSHOPS 

COMO MELHORAR A INTERVENÇÃO SOCIAL COM GRUPOS DE RISCO? 
 

 

 
O Núcleo Distrital de Vila Real da EAPN 

Portugal / Rede Europeia Anti – Pobreza, em 

conjunto com os seus associados e atores 

privilegiados, organizam todos os anos um 

ciclo de workshops cujas temáticas são 

consideradas áreas chave.  

Após termos abordado temas como a 

sustentabilidade do Terceiro Setor, é urgente 

refletir a intervenção social com grupos de 

risco destacando este ano dois grupos de 

risco por ventura mais representativo das 

organizações que atuam no nosso distrito: os 

idosos e as crianças e jovens.  

Estamos, por isso, convictos de que estes 

workshops serão uma fonte de informação / 

inspiração fundamental para 

melhorar/repensar a intervenção social 

procurando alinhar as estratégias e atuações 

das organizações do terceiro setor com as 

necessidades dos nossos clientes.  

    


