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Intervenção na Crise em Saúde Mental Comunitária Intervenção na Crise em Saúde Mental Comunitária Intervenção na Crise em Saúde Mental Comunitária Intervenção na Crise em Saúde Mental Comunitária          

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS    1. Enquadramento geral da Teoria da Crise e da Intervenção articulada em situações de crise; 2. As especificidades da crise na área da saúde mental; 3. Directivas antecipadas e planos de intervenção em situações de crise; 4. A abordagem ecológica e colaborativa da intervenção individual na área da saúde mental: 5. Perspetivas e Narrativas das Pessoas com Experiência de Doença Mental sobre as situações de crise e a eficácia dos suportes.   
OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECÍFICOS    - Abordar métodos e técnicas de intervenção em situações de crise na área da saúde mental - Delinear e implementar estratégias de intervenção e suporte em situações de crise em contextos comunitários - Integração das perspetivas colaborativas na intervenção antecipada, no decurso e depois das situações de crise  
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO    Brainstorming e método interativo, interrogativo e expositivo. Utilização de técnicas ativas, promovendo-se a participação através da exposição, do debate conjunto com base nas experiências dos/as participantes e através de tarefas de grupo.       
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