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Delegação da Cruz Vermelha do Porto                                                                                          30 de Junho de 2011 

 
 

14.00h Acolhimento aos Participantes 
 

 
14.30h 

 

História da Cruz Vermelha Portuguesa  
 
O Voluntariado da CVP 
 

 
15.00h 

 
SIEM – Sistema Integrado de Emergência Médica 
 
Introdução ao SBV – Suporte Básico de Vida 
 
PLS – Posição Lateral de Segurança e Desobstrução da via aérea 
 
SBV – Suporte Básico de Vida – Parte Prática 
 
        

 
18.00h Encerramento 

 
 

Metodologia 
 

Exposição de conteúdos com recurso a material audiovisual, 

Animação de grupo; 

Recurso a equipamento de socorrismo. 
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Nome: _________________________________________________________________________________________________________________________ 

Habilitações Académicas: ____________________________________  Cargo: __________________________________________________________ 

Instituição: ____________________________________________________________________________________________________________________ 

Morada: _______________________________________________________________________________________   CP: ___________________________ 

Localidade: _____________________________________________    Tel.: _____________________________    Fax: ____________________________ 

E- mail:  ________________________________________________ 

 

 

 

 

Inscrição Gratuita, mas obrigatória.                                               Inscrição Gratuita, mas obrigatória.                                               Inscrição Gratuita, mas obrigatória.                                               Inscrição Gratuita, mas obrigatória.                                                                                    Limite máximo de participantes: 25                                     Limite máximo de participantes: 25                                     Limite máximo de participantes: 25                                     Limite máximo de participantes: 25    

    

Enviar até ao dia Enviar até ao dia Enviar até ao dia Enviar até ao dia 27 de Junho27 de Junho27 de Junho27 de Junho para: para: para: para:    

    

Núcleo Distrital do Porto da EAPN    Núcleo Distrital do Porto da EAPN    Núcleo Distrital do Porto da EAPN    Núcleo Distrital do Porto da EAPN    Rua das Taipas, 83-2º    4050-600 Porto    

                                                         Tel.                                                         Tel.                                                         Tel.                                                         Tel.: 222 086 061             Fax:Fax:Fax:Fax: 222 089 106           Email:Email:Email:Email: porto@eapn.pt 

 


