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“ A pobreza infantil é actualmente um 

problema que se impõe, quer pela sua 

dimensão como pelas suas consequências. 

 

Se em tempos idos a pobreza infantil era 

conotada com a fome e a subnutrição da 

África ou da Ásia, actualmente todos reco-

nhecem os contornos diferenciados do 

problema no mundo dito desenvolvido. 

 

As consequências da pobreza infantil 

fazem-se sentir no curto prazo mas tam-

bém perduram no médio e longo prazo. 

 

As diferentes condições de nutrição condi-

cionam a saúde da criança de meios mais 

desfavorecidos, não promovem o seu 

desenvolvimento e limitam o seu sucesso 

escolar.  

 

Com baixos níveis de escolaridade e de 

qualificação profissional estas crianças 

serão adultos com dificuldades de inser-

ção no mercado de trabalho e com uma 

cidadania comprometida.” 

 
Bastos, Amélia, Machado, Carla & Passos, José (2010). Algumas 

Notas Sobre a Pobreza Infantil em Portugal. In Revista Sociedade e 

Trabalho n.º 41, 1ª Edição, Dezembro de 2010 
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(Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento 
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Rua Cruz de Portugal lote 1—Loja B 
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O Castelo de Sonhos (Associação) é uma instituição 

sem fins lucrativos, registada em 1999, tendo-se 

tornado Instituição Particular de Solidariedade 

Social (IPSS) no ano de 2002.  

 

Tem por objetivo prestar apoio social, visando a 

melhoria da acessibilidade aos recursos da comuni-

dade, qualidade de vida, designadamente das 

populações em situação de carência económica, 

tentando erradicar a pobreza. 

 

De forma a cumprir os objetivos referidos, “O Cas-

telo de Sonhos” presta diariamente apoio social a 

famílias carenciadas, nomeadamente no encami-

nhamento e orientação, promove atividades de 

cariz social e participa em projetos de luta contra a 

pobreza, com vista ao desenvolvimento de comuni-

dades locais e grupos alvo. 

 

O Castelo de Sonhos (Associação) presta apoio nos 

sectores da alimentação, vestuário e mobiliário, 

dispõe ainda de um Centro de Apoio Familiar e 

Aconselhamento Parental. 

 

“ Pobreza Infantil: Uma Prioridade” 

 

09h30 – Abertura do Secretariado 

10h00 - Sessão de Abertura 

Eng. Liliana Rodrigues - Presidente da Direção de 

O Castelo de Sonhos (Associação) 

Dr.ª Rita Pinto - Diretora Técnica do CAFAP  

Maria Isabel Guia - Representante do Presidente 

da Junta de Freguesia do Algoz 

 

10h20 – Moderador : Dr.ª Marisa Graciano - Técni-

ca Superior de Serviço Social no CAFAP  

 

10h30 - Pobreza/ Exclusão Social e Direitos 

Humanos - Dr. João Fernandes - Sociólogo  

 

10h50 - Pobreza Infantil, Futuro Hipotecado –

Dr.ª Dionísia Pedro - Núcleo Distrital de Faro da 

EAPN 

 

11h10 - Coffee Break  

 

11h30 – Professor Carlos Silva - Presidente do 

Agrupamento de Escolas Silves Sul 

 

11h50 – Pobreza, Educação para a Saúde e 

Sexualidade Responsável - Dr.ª Filomena M. Vie-

gas Fernandes - Médica de Saúde Pública 

 

12h10 – Debate  

12h45 – Encerramento da Sessão 
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A participação na Palestra é gratuita, no 

entanto é necessária a sua confirmação até ao 

dia 14 de Outubro de 2013 através de: 

Telefone: 282441654 

E-mail: geral@castelodesonhos.pt 


