FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

»> LIDERANCAS NO CONTEXTO ATUAL

Num mundo em constante mudanca, todos precisamos de uma boa lideranga. O contexto atual em que vivemos no
ambito socioeconémico impele que, dirigentes, diretores e equipas técnicas das entidades, tenham carateristicas de
lideranga fortes e de exceléncia.

Enquanto recurso existente em todos os seres humanos e organizacoes, a lideranga é apontada como crucial na
descoberta de novas e melhores formas de encontrar solu¢des e de lidar com os desafios atuais.

Na atual fase de transi¢cdo que o sistema de apoio formal atravessa, pela conjuntura econémica existente, importa
refletir sobre as oportunidades que a lideranga oferece aos profissionais para ajudar os individuos/comunidades
sobretudo os mais vulneraveis, na construgdo de vidas mais felizes.

Considerando ainda, a importancia da comunicagao/apresentagdo pessoal e institucional iremos focar técnicas
essenciais para obtengédo de um bom resultado na comunicagao em publico.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Modulo 1: Desenho e Implementacao de
Intervencdes Sociais_ 10, 11 e 19 outubro

O Contexto da Intervencao social em Portugal

Gestao de OSFL em contexto de mudanga e incerteza
Ligacao entre planeamento estratégico e operacional
Construgéo de planos de agao - etapas e instrumentos
Diagnostico de problemas e/ou necessidades
Construgéo de Objetivos

Selecao de estratégias e desenho de atividades
Construgéo de planos de avaliacao

Modulo 2: Técnicas para falar em Publico_ 24
outubro

A utilizacdo correta do aparelho vocal, da respiracéo,
articulagdo, diccdo, da imagem e a reeducagdo do
diafragma.

A importancia de uma boa imagem, do relaxamento e
do controlo do nervosismo.

O impacto da expressao corporal, da expressao facial e
do olhar na comunicagao/apresentacao.

OBJETIVOS

Através desta acao de formacgao pretende-se:

- aumentar as competéncias dos lideres na sua atuacao, tendo em conta a conjuntura atual.
- promover a criatividade e inovagao dos agentes de desenvolvimento local,

- re(pensar) a intervengao social

- promover a aquisicao de ferramentas para novas abordagens no planeamento operacional.
- fomentar a aquisicao de competéncias ao nivel da apresentagcdo e comunicagao em publico.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIACAO

Privilegia-se o uso de metodologias participativas e dindmicas que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento

pessoal: método interativo e expositivas.

Avaliacao continua de pergunta-resposta entre formador e formando.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIA 10,11, 19 e 24 de outubro de 2012

HORARIO 9h30 as12.30h e das 14h as 17h

DURAGCAO 24 horas

LOCAL Rua Prior do Crato, n? 2, 2005-364 Santarém

INSCRICAO Associados da EAPN Portugal e parceiros: 60€ // Nao associados: 100€

PUBLICO-ALVO: Dirigentes e equipas técnicas de entidades publicas e privadas - IPSS’s, Salde, Educagéo, Agao Social e outras.
MODALIDADE DE FORMACAO: Formacéo continua de atualizagao

FORMA DE ORGANIZACAO Formagao presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de recegéo da inscrigao
FORMADORES: Paulo Teixeira - Mestre em Planeamento e Avaliagdo de Processos de Desenvolvimento

Paula Martin da Silva — Licenciada em Engenharia Téxtil, embora seja nas artes cénicas e na escrita que tem feito carreira, como
autora de pegas de teatro, jornalista, editora e responsavel da comunicagdo e marketing do Grupo Press Coast Inc desde 2006.
Profissionalizou-se em Teatro em 1992, tendo feito parte de varias Companhias e projetos cénicos, televisdo e cinema e,
simultaneamente desempenhou fungdes nas areas Administrativas e Financeira, Fungéo Publica e como jornalista.

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Profissao

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada.
Apos confirmagdo da sua inscricdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria (NIB 0033 0000 000 45757781 95),
numerario ou cheque (a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscric6es sao limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao dia 07 de outubro, para:

Nucleo Distrital de Santarém da EAPN Portugal
Rua Prior do Crato, n? 2 | 2005-365Santarém
Tel.: 243 306 279 | E-mail: santarem@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta acao de formacao?

Os dados recolhidos séo alvo de tratamento Unico e exclusivamente no &mbito desta atividade de formagao. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagdo, enderego e contactos para efeitos de uma
eventual auscultagdo. !
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