
    

            Workshop Formativo                                 
            28.junho.2018   10h00 
 

 

OBJETIVOS  
Promover um maior conhecimento sobre o novo paradigma no envelhecimento; 
Sensibilizar e capacitar os/às participantes com vista a melhorar as práticas nas 
respostas sociais dirigidas à população idosa;  
Dar a conhecer e promover a reflexão sobre metodologias e estratégias de 
intervenção; 
Fomentar o intercâmbio de experiências e boas práticas existentes neste 
domínio. 
 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS   
Novo paradigma no envelhecimento  
Dimensões de intervenção para a promoção da qualidade de vida no  
    envelhecimento 
Exemplos de práticas bem-sucedidas em contexto institucional 
Práticas institucionais de participação e envolvimento das pessoas idosas no  
    contexto das respostas sociais/ projetos. 
 
DESTINATÁRIOS/AS 
Diretores/as técnicos/as, coordenadores/as, dirigentes e outros/as 
colaboradores/as de entidades públicas e privadas. 
 
DINAMIZADORA/ FORMADORA 
Alice Matos, CECS – Universidade do Minho/ EAPN Portugal. Formadora/ Consultora 
na área do Envelhecimento. 
 
LOCAL DE REALIZAÇÃO 
Salão Nobre do Município de Vila Verde  
 
HORÁRIO: Das 10h00 às 12h30. 
 
 INSCRIÇÕES: Gratuitas e obrigatórias, mediante envio da ficha de inscrição  
                            até 25 de junho para braga@eapn.pt  - Limitadas a 30 participantes.  
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