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CIRCULO DE CONHECIMENTO

Workshop Formativo
»” CUIDADOS COM CRIANGAS DOS 0 AOS 3 ANOS

Este Workshop Formativo integra-se no projeto Circulo de Conhecimento iniciado em 2012, e que pretende
proporcionar a aquisicao e partilha de conhecimentos entre organizagdes e profissionais, que atuam no
territorio do distrito de Setubal no ambito do terceiro setor. Pretende-se através da sua criagao valorizar por
um lado o know-how e a experiéncia adquirida pelos/as profissionais, permitindo simultaneamente o acesso
e a partilha de informacao e saberes.

Este projeto foi criado no dmbito da rede de Associados/as do Nucleo Distrital de Setubal da EAPN Portugal

/Rede Europeia Anti-Pobreza procurando desta forma, promover o trabalho em rede e parceria.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

A partir de questdes previamente formuladas por um conjunto de profissionais ligadas a prestagcédo de
cuidados a criangas, organizou-se uma lista de conteudos, a qual procura corresponder as necessidades
dessas profissionais. Esta lista integra os conteudos em quatro grandes temas:

- Alimentacéao

- Higiene

- Vigilancia de saude

Serd este o ponto de partida para uma abordagem tao pratica quanto possivel dos temas selecionados,
com base na articulacdo entre os saberes nascidos da experiéncia de cuidar e os que resultam da

fundamentacao cientifica e técnica.

OBJECTIVO

Reforcar as capacidades do conjunto de participantes no Workshop em relacao a prestacao de cuidados

basicos a criancas entre os 0 e 3 anos.

METODOLOGIAS DE DINAMIZAGAO E AVALIACAO

Técnicas ativas de animacgao de grupos.
Trabalho por grupos.
Debate e conclusbes operacionais em plenario.

Avaliagao por questionario.
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DIAS 1 de outubro 2014

HORARIO 09h.30 4s12.30h e das 14h00 as 17h00

DURAGAO 6 horas

LOCAL.: Junta de Freguesias do Laranjeiro e Feijé — Rua da Alembranga — Feij6 2810-005 Almada
INSCRICAO: Gratuita

PUBLICO-ALVO: Profissionais de organizagdes que cuidam de criancas

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a Associad@s (coletivos individuais) da EAPN Portugal / Entidades que

aderiram ao Circulo de Conhecimentos/ Niumero de ordem de recegao da inscrigao

CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO: Todos/as os/as participantes receberao Certificado de Participagéo no final da

sessao

FACILITADOR/A: Antonio Cardoso Ferreira; Maria José Ferreira

FICHA DE INSCRIGAO

Nome

Profissdo

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

Que assuntos no ambito da tematica proposta, considera que seria importante abordar neste Workshop?

As inscrigdes sdo limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao proximo dia 24 de setembro para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Setubal
Av. D. Jodo Il, n° 14 R/C Dt° - 2910-548 Setubal
Tel.: 265535330 TIm: 963859266 e-mail: setubal@eapn.pt

Como tomou conhecimento deste Workshop?

Os dados recolhidos serdo alvo de tratamento, exclusivamente no dmbito deste projeto.
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