FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

» Intervengdo Multissensorial em ambiente Snoezelen

Nao sendo o Snoezelen uma terapia, as suas sessdes personalizadas sdo um contexto privilegiado para a indugao
de potenciais efeitos terapéuticos. Diversos estudos tém evidenciado que tal ndo depende da quantidade ou
complexidade dos equipamentos e materiais disponiveis, mas das competéncias relacionais trabalhadas entre o

técnico e a pessoa, cabendo a tecnologia apenas o papel de elemento facilitador.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Filosofia, Conceito, Metodologia e Terapias.

2. Evolugao e desenvolvimento.

3. A importancia da estimulagdo multissensorial.

4. Objetivos da Estimulagao multissensorial.

5. A abordagem Snoezelen em diversas areas de intervengao.

6. Intervencao e Metodologia por modalidades sensoriais numa sala Snoezelen.

7. Alguns exemplos de monitorizagao e avaliagdo de Terapias na Sala Snoezelen.

OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Promover a aquisigao de conhecimentos basicos sobre a estimulagao sensorial através do Snoezelen (e
outros ambientes multissensoriais) sua utilizagao e aplicagoes;

- Definir o conceito de Snoezelen através da demonstragao de sessdes multissensoriais;

- Compreender a sua utilizagao e aplicagao;

- Conhecer a utilidade e o funcionamento dos equipamentos de estimulagao sensorial;

- Aprender a criar e a utilizar materiais diversos para a estimulagao sensorial;

- Aprofundar e planear sessdes de estimulagdo multissensorial;

- Dinamizar e programar sessdes terapéuticas de estimulagdo sensorial em diversos ambientes e realidades;

- Registar e avaliar os resultados obtidos nas sessdes de estimulagédo sensorial.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGCAO

Métodos ativos e de descoberta por forma a promover a participacao e o envolvimento dos formandos em casos

praticos. Avaliagado continua dos formandos e realizagdo de exercicios.



DIAS 18 e 19 de junho de 2018.

HORARIO 09.30h as 12.30h e das 14h00 &s 17.00h.

DURACAO 12 horas.

LOCAL APPACDM Viseu | Rua APPACDM, Repeses, 3500-431 Viseu.
INSCRICAO Associados da EAPN Portugal: 30€ / Nao associados: 50€.

PUBLICO-ALVO Técnicos de Reabilitagdo, Fisioterapeutas, Terapeutas Ocupacionais, Terapeutas da Fala,
Enfermeiros, Médicos, Assistentes Sociais, Psicomotricistas, Psicdlogos, Gerontologos, Educadores Sociais,

Animadores Socioculturais.

AREA DE FORMAGAO 762 - Trabalho Social e Orientagao.

MODALIDADE DE FORMAGAO Formagéo continua de atualizag&o.

FORMA DE ORGANIZACAO Formagco presencial.

CRITERIOS DE SELEGCAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Niimero de ordem de rececéo da inscriggo.

CERTIFICADO DE FORMACAO Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragcdo da acdo e

aproveitamento no final da formacéo.

FORMADORA Ana Maria Fanico Ferreira
Licenciada em Terapia Ocupacional e em Psicopedagogia Clinica. Mestrada em Envelhecimento e Saude pela
Universidade Nova de Lisboa. P6s graduada em estimulagdo Multissensorial pela ESSA e com acreditac&o pela ISNA-

MSE International Snoezelen Association.

INFORMAGCOES E INSCRIGOES Ficha de Inscrigdo em anexo // A Ficha de Inscri¢do pode ser fotocopiada

Apds confirmagado da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(2 ordem de EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagéo).

As inscriges séo limitadas a 25 participantes e devem ser realizadas até ao préximo dia 11 de junho para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Viseu
Rua César Anjo Lote 12, R/C F | 3510-153 VISEU
Telefone: 232468472 | Telemovel: 919210344 | viseu@eapn.pt
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