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1. INTRODUGAO

O plano de atividades assenta em diversas fontes de informagao: por um lado, a informacgao fornecida pelas
diversas instituicbes que conhecem a realidade econdmica e social - IPSS / ONG, organismos publicos, as
redes sociais concelhias, associagbes de desenvolvimento local, associagdes empresariais, meios de
comunicacao social local - fontes suficientemente crediveis para fornecer algumas pistas sobre os principais
problemas sociais e econdémicos do distrito; por outro lado, as acdes planeadas assentam também nas
principais conclusdes obtidas pelo trabalho de investigacdo de caracterizagdo economica e social ja
desenvolvido, e materializado nos 3 estudos desenvolvidos, e nos documentos das redes sociais concelhias
(diagnésticos sociais, planos de desenvolvimento social. Naturalmente, o plano estratégico da EAPN Portugal
e as diretrizes da organizagdo sado naturalmente linhas de orientagdo para as atividades desenvolvidas. Por
ultimo, sao as proprias pessoas em situacao de dificuldade econémica e social, e as respostas sociais onde
procuram apoio (nomeadamente os protocolos do Rendimento Social de Inser¢cdo, Comunidade de Insergao,
etc., e outras respostas sociais analogas) que nos fornecem importantes elementos para o planeamento de

algumas acgbes que possam contribuir para uma maior participacdo e autonomizagéo destes cidadaos.

Areas de atuagéo e objetivos anuais

Tendo em conta as prioridades definidas e o Plano Estratégico 2012-2015 da EAPN Portugal, e atendendo aos
recursos disponiveis, o Nucleo Distrital de Viana do Castelo tinha para o ano 2014 os seguintes objetivos:

1. Sensibilizar e informar a populagdo (particularmente os mais jovens), e os agentes econdémicos, sociais e
politicos do distrito de Viana do Castelo (sub-regido do Minho Lima) para a realidade da pobreza e da exclusao
social, mais concretamente no distrito de Viana do Castelo.

2. Promover a participagao social e civica dos cidadaos em situacdo de pobreza/exclusdo e de cidaddos com
algum nivel de incapacidade/deficiéncia/dependéncia.

3. Promover a formagao dos agentes de intervengao social no distrito (técnicos e dirigentes de IPSS e de outras
instituicoes sociais), através da realizacdo de agdes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

EAPN Portugal - Rede Europeia Anti Pobreza / Viana do Castelo 4
Rua Salvato Feijo — Torre Active Center, 12 Andar Loja AA —4900-415 Viana do Castelo
Tel.: 258 817 034 - Correio Electrdnico: vianadocastelo@eapn.pt



Relatorio de Atividades AOKE!

4. Promover o conhecimento da realidade econémica e social do distrito, através da atualizagdo dos estudos de
investigagcao e promover o debate sobre a resposta social a situagdo econdmica e social.

5. Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um combate eficaz a pobreza e a exclusdo
social

Assim, o Nucleo de Viana do Castelo pretende colaborar ao nivel dos seguintes Eixos e respectivos Objetivos
Estratégicos da organizagao para o Periodo 2012-2015:

Eixo estratégico 2 — Desenvolver o “lobby” institucional como forma de cumprir a missdo da organizagéao

Objetivo 3 — Definir e implementar uma estratégia de “lobby” politico que tenha em vista um impacto efetivo da
Organizagao na definigdo das politicas sociais e no combate a pobreza e excluséo social.

Eixo estratégico 3 — Promover a inovagao social no combate a pobreza e excluséo social.

Objetivo 4 — Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as sinergias locais e a promogao da
cidadania

Objetivo 5 — Continuar a apostar na promogao de projetos nacionais e transnacionais em areas de intervengao
relacionadas com a pobreza e exclusdo social.

Objetivo 6 — Reforgar, a componente de investigacdo da EAPN Portugal consolidando o seu papel como entidade
de referéncia nas areas da pobreza e da exclusao social.

Nas tabelas seguintes estdo as agdes desenvolvidas com os seguintes elementos descritivos: Objetivos
Estratégicos, Objetivos Anuais, Descrigcao/Contextualizagdo, Objetivo Geral, Objetivos Especificos (Metas),
Destinatarios, Metodologia e Planeamento, Parceiros, Cronograma, Local de realizagdo, Indicadores de

desempenho, Resultados, Fontes de verificagao e Avaliagao.
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3 - SINTESE DAS AGOES REALIZADAS

Quadro n.° 1 — Sintese das Ag¢des Realizadas versus Nao realizadas

Debate sobre as consequéncias da crise econdmica P R
CDI - Centro de Documentagdo e Informacéo P R
Encontro de CCL do Ndcleo Regional Norte P R
Encontro Regional de Associados (NUcleo Regional do Norte da EAPN) P NR (1)
Encontro Distrital de Associados NP R
Reunides com os associados P PR (2)
Celebragdo do Dia Internacional para a Erradicacdo da Pobreza (17 Outubro) | P PR (3)
Colaboragdo/ Participacdo na Rede Social de Viana do Castelo P R
Colaboragdo na Plataforma Supra Concelhia Rede Social Viana Castelo P R
Encontro de Reflexdo sobre o 32 sector P R
Ativar a Esperanca P R
Promover o Ano Europeu da Familia P R
Participacdo no VI Férum Nacional de Pessoas Situacdo Pobreza P R
Gestdo de IPSS / ONG P NR (4)
Sustentabilidade das IPSS / ONG (financiamento e gest3o) P NR (5)
Técnicas e ferramentas gestdo estratégica e sustentavel (24 horas) P R
Pl Infantil (14 horas — 2 ac¢des de 7 horas) NP R
PI Sénior (1 ac¢do de 7 horas) NP R
Gestdo de projectos e actividades pedagégicas (1 acgdo de 7 horas) NP R
Pl Infantil Aprofundamento (7 horas) NP R
Pl Sénior Aprofundamento (7 horas) NP R
Projecto “Conhecer o futuro a partir da escola” P PR (6)
Conselho Consultivo Local P R
P R
Projecto Movimento GADAP P R
(Grupo de Acgdo Directa Anti Pobreza)
Participacao nas reunides nacionais R
Elaboragdo de relatdrios das atividades P
Notas:

(1) Acgéo regional planeada para a regido norte (NRN), mas substituida por ac¢éo distrital a realizar no segundo semestre

(2) Accéo parcialmente realizada (as reunides foram informais, sem registos de presencas ou actas

(3) Acgéo inicialmente planeada “Muro da Cidadania” cancelada e substituida por ac¢@o local da campanha nacional “Pobreza 0”

(4) Accéo cancelada por insuficiéncia de inscricdes

(5) Acgéo cancelada por insuficiéncia de inscrices

(6) A acgdo nao foi efectivamente implementada conforme previsto no plano
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4 - AGOES REALIZADAS

4.1 INFORMAGAO

Atividade 4.1.1 Mesa Redonda

“As Consequéncias e os Principais Desafios da Crise Econémica e Social: a nivel

local, nacional e europeu”

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 4 - Promover o conhecimento da realidade econémica e social do distrito,
através da atualizagéo dos principais dados estatisticos.

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigcao/Contextualizagéo | A crise econdmica que Portugal atravessa também se faz naturalmente sentir em
Viana do Castelo, e os principais atingidos tém sido os mais desfavorecidos, que se
véem confrontados com crescentes dificuldades econdmicas. Este debate “As
Consequéncias e os Principais Desafios da Crise Econémica e Social: a nivel local,
nacional e europeu” foi um contributo para podermos ter um melhor conhecimento

da actual situagao social e econémica.

Objetivo Geral Informar a populagao sobre as consequéncias da crise econdémica, promovendo 0

debate e a reflexao sobre o tema.

Objetivos Especificos Abranger no minimo 50 pessoas.

(Metas)

Destinatarios Populagédo em geral; jovens estudantes do ensino secundario / superior

Metodologia e Realizagdo de um debate entre representantes de diversas areas: da area social,

Planeamento (IPSS), da éarea empresarial (AEVC), da area sindical (USVC), da area da
educacao.

Parceiros Municipio Viana do Castelo; IPSS; AEVC; USVC; Escolas

Cronograma Mesa Redonda

As Consequéncias e os Principais Desafios da Crise Econdmica e Social: a nivel
local, nacional e europeu”
4 Novembro 2014

Local de realizagdo Auditério do Museu de Artes Decorativas (Viana do Castelo)
Indicadores de N. de parceiros: 6
desempenho Perfil dos Parceiros: CIM Alto Minho, Unido de Sindicatos de Viana do Castelo,

Associagao Empresarial de Viana do Castelo, ISS / CD Seguranga Social VCT -
Director, IPSS (UDIPSS), Caritas, CM Viana do Castelo

N° de oradores convidados: 8

N° de participantes: 60 (aproximadamente)

Perfil dos Participantes: Populagdo em geral; jovens estudantes do ensino
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secundario / superior; GNR; IPSS, etc.
N.° de tematicas abordadas: N/A
Taxa de satisfacdo: N/A

N° de produtos desenvolvidos: N/A

Resultados

N/A

Fontes de verificagdo

Fotos; relatério de acgao; inquéritos de avaliagdo dos participantes

Avaliagio

Esta acgao foi uma oportunidade para reflectir sobre a crise econdémica e social que

atravessa a sociedade, tendo sido bastante bem avaliada pelos participantes.

Atividade 4.1.2
Objetivo (s) Estratégico (s)

CDI - Centro de Documentagéo e Informagéo

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogéao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 4 - Promover o conhecimento da realidade econémica e social do distrito,
através da atualizagdo dos principais dados estatisticos.

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigao/Contextualizagédo

Centro de recursos com publicagdes relacionadas com as questdes da pobreza e

da excluséo social

Objetivo Geral

Divulgar informagéo atualizada e de interesse para as instituicdes e o publico em
geral, de modo a promover a atualizagdo constante de conhecimentos por parte

dos agentes sociais

Objetivos Especificos
(Metas)

- Responder as solicitagdes de informagao;
- Reforcar a oferta de material bibliografico existente, mediante angariacdo de
novas publicagdes;

- Divulgar regularmente informacgao de interesse via correio eletrénico.

Destinatarios

Pessoas em situagdo de fragilidade econdmica e social; populagdo em geral;
Associados e outras organizacdes sem fins lucrativos de agéo social, Entidades

publicas e Privadas

Metodologia e

Planeamento

Aquisicao/troca de publicagbes e acesso das publicacbes ao publico; envio de

informacao por correio eletronico

Parceiros

Instituicdes publicas /privadas

Cronograma

Todo o ano

Local de realizagéo

Nucleo Distrital de Viana do Castelo

Indicadores de

desempenho

Numero de atualizagbes das bases de dados: 1
Numero total de titulos de publicagbes entrados por compra/ permuta/oferta: 1

N° de documentos catalogados:42

N° Titulos de publicagdes vendidos:0
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N.° de emails enviados: N/A

N.° de solicitagdes externas:4

N° de consultas ao CDI:17

Tipo de informacgao solicitada: IPSS; pobreza infantil, outros

Tempo de resposta: N/A

Perfil dos utilizadores do servigo: técnicos IPSS; pessoas em situagao econdémica
dificil

Nivel de satisfacdo dos utilizadores do servigo: apesar do n° diminuto de
utilizadores, o CDI tem ainda assim uma avaliagédo positiva por parte dos técnicos e
outros parceiros. Referem frequentemente a qualidade e a pertinéncia dos temas

das publicagdes.

Resultados Contributo para o aumento do conhecimento e da informagao em rede

Reconhecimento da EAPN junto das organizagdes locais

Fontes de verificagédo Base de dados das publicagdes: CDI da EAPN VCT

Avaliagéo O CDI apesar de néo ter o nivel de consultas desejado tem relevancia no trabalho
desenvolvido. De facto, e sobretudo nos temas relacionados com as IPSS e outras
organizacgtes similares, as publicagdes tém sido procuradas por parte dos técnicos
destas instituicdes sociais. Assim, o CDI constitui uma importante ferramenta de
transmissdao de conhecimento para os interessados nas questdes sociais,

particularmente nos temas relacionados com a pobreza e exclusao social.

Atividade 4.1.3 Encontro Regional de Associados (Nucleo Regional do Norte da EAPN)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 — Definir e implementar uma estratégia de “lobby” politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agoes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢éao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigdo/Contextualizagdo | Em 2014 o Nucleo Regional Norte da EAPN Portugal pretendia realizar um
Encontro Regional de Associados promovendo assim a partilha de experiéncias e o
trabalho em parceria. Esta accao regional esteve planeada pelo NRN para ser
realizada num dos distritos abrangidos pela regiao Norte, mas substituida por uma

acéo distrital, realizada no segundo semestre).

Objetivo Geral Mobilizar os associados do Nucleo Distrital de Viana do Castelo para este Encontro
Regional, no sentido de fomentar a partilha de experiéncias e trabalho em parceria

com os associados dos restantes distritos do Norte.

Objetivos Especificos Envolver no minimo duas instituicdes associadas do distrito de Viana do Castelo.
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(Metas)

Destinatarios

Associados do distrito de Viana do Castelo.

Metodologia e

Planeamento

A atividade sera definida em conjunto com as associadas da EAPN PT e com os
restantes nucleos distritais do NRN, tendo em conta a partilha de experiéncias e o

trabalho em rede.

Parceiros

Nucleos distritais da EAPN Portugal da regido Norte

Cronograma

N/A
Esta acgao regional esteve planeada pelo NRN para ser realizada num dos distritos
abrangidos pela regido Norte, mas foi substituida por uma acao distrital, realizada

no segundo semestre.

Local de realizagao

N/A

Indicadores de

desempenho

N° de participantes: N/A

N° de dirigentes: N/A

N° de associados (coletivos e individuais) por distrito: N/A

N° de concelhos abrangidos: N/A

N° de noticias em meios de comunicagao social: N/A

Taxa de satisfagao do encontro: N/A

N° de documentos produzidos: N/A

N° de parceiros: N/A

N° de oradores / dinamizadores convidados: N/A

Perfil dos participantes (formagéao, fungao / cargo, situagao perante o trabalho): N/A

Perfil dos parceiros: N/A

Resultados

N/A

Fontes de verificagdo

N/A

Avaliagdo

N/A

Atividade 4.1.3

Encontro Distrital de Associados

Objetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 3 — Definir e implementar uma estratégia de “lobby” politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agoes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogéao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigdo/Contextualizagédo

Em 2014 o Nucleo Regional Norte da EAPN Portugal pretendia realizar um

Encontro Regional de Associados, promovendo assim a partilha de experiéncias e

o trabalho em parceria. No entanto, por diversos motivos, foi decidido que este
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encontro de associados passaria a ter ambito distrital, pelo que foi realizado um
encontro de associados do distrito de Viana do Castelo, em Paredes de Coura, no
OUSAM.

Objetivo Geral

Mobilizar os associados do Nucleo Distrital de Viana do Castelo para este encontro,
no sentido de fomentar a partilha de experiéncias e trabalho em parceria com os

restantes associados.

Objetivos Especificos
(Metas)

Envolver no minimo duas instituicdes associadas do distrito de Viana do Castelo.

Destinatarios

Associados do distrito de Viana do Castelo.

Metodologia e

Planeamento

A atividade foi definida em conjunto com as associadas da EAPN PT.

Parceiros

Associados do distrito de Viana do Castelo.

Cronograma

9 Outubro 2014

Local de realizagéo

Paredes de Coura, no OUSAM

Indicadores de

desempenho

N° de participantes:15 (valor absoluto: a maioria dos participantes do OUSAM; 2 da
SCM Arcos Valdevez)

N° de dirigentes:1

N° de associados (coletivos e individuais): 2 (SCM Arcos Valdevez e OUSAM)
N° de concelhos abrangidos:2

N° de noticias em meios de comunicagao social: N/A

Taxa de satisfagdo do encontro: N/A

N° de documentos produzidos: N/A

N° de parceiros:2

N° de oradores / dinamizadores convidados: N/A

Perfil dos participantes (formagao, fungao / cargo, situagao perante o trabalho):
2 colegas do GIES da SCM Arcos Valdevez

13 funcionarias do OUSAM Paredes Coura

Perfil dos parceiros: N/A

Resultados

Definicédo de acgoes a desenvolver em 2015 (Il Encontro Associados do distrito de
Viana do Castelo em Arcos Valdevez / Seminario sobre o papel dos fundos

estruturais no combate a pobreza)

Fontes de verificagdo

Fotos / Folha de presencgas

Avaliagdo

Apesar da fraca participagao dos associados (apenas estiveram presentes 2 IPSS
associadas, o proprio OUSAM e a SCM Arcos Valdevez), o encontro decorreu
muito bem e a visita as instalagdes e respostas sociais do OUSAM foi muito
interessante, permitindo ficar a conhecer a instituicdo. Foram debatidas as actuais
dificuldades das instituicdes, nomeadamente do préprio OUSAM, e foram definidas
as linhas gerais de duas acgoes para 2015 (Il Encontro de Associados, a acontecer

na SCM Arcos Valdevez, e o seminario sobre o papel dos fundos estruturais no
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combate a pobreza).

Atividade 4.1.4
Objetivo (s) Estratégico (s)

Realizagao de reunides com os associados

Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigao/Contextualizagéo

Reunir periodicamente com as instituicbes associados para intercambio de
informacéo, formacao e reflexdo sobre os temas da pobreza e da exclusao social e

do contexto de desenvolvimento econdmico-social do distrito

Objetivo Geral

Reunir periodicamente as instituigbes associadas para intercambio de informacgao,

reflexdo e discussao de agdes

Objetivos Especificos
(Metas)

Realizar 6 reunides com instituicbes associadas ao longo do ano

Destinatarios

Associados do Nucleo Distrital de Viana do Castelo da EAPN Portugal

Metodologia e

Planeamento

A agenda é definida e enviada por e-mail e correio as instituicdes associadas. Esta
agenda normalmente é definida pelo Nucleo Distrital de Viana Castelo, mas podera

ser definida em articulagdo com os associados, caso se justifique.

Parceiros

Associados da EAPN Portugal (pertencentes ao distrito de Viana do Castelo).

Cronograma

N&o existiram reunibes formais registadas (ata e folha de presencas) com as
instituicoes associadas da EAPN no distrito. Existiram reunides informais com

associados mas que nao podem ser consideradas reunides no sentido formal.

Local de realizagao

EAPN Viana do Castelo / outros locais

Indicadores de

desempenho

N° de total de participantes: N/A

N.° médio de participantes por reunidao: N/A

N° de participantes técnicos: N/A

N°. de participantes dirigentes: N/A

Periodicidade das reunides: N/A

N.° de reunibes realizadas: N/A

N.° de reunides descentralizadas: N/A

Nivel de envolvimento dos participantes: muito fraco

N.° de novos associados por tipologia (individual e coletivos): colectivo: 2

Resultados

Definicédo de acgoes a desenvolver em 2015 (Il Encontro Associados do distrito de
Viana do Castelo em Arcos Valdevez / Seminario sobre o papel dos fundos

estruturais no combate a pobreza)
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Avaliacao N&o se conseguiram realizar as 6 reunides formais previstas para este ano. De

Fontes de verificagdo N/A

facto o encontro com as instituicdes existe, € natural e muito frequente, mas

noutros contextos que ndo as reunides formais planeadas.

Atividade 4.1.5 Assinalar o Dia Internacional para a Erradicagdo da Miséria (17 Outubro)

Construgao do “Muro da Cidadania” na cidade de Viana do Castelo

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais € no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania

Objetivo (s) Anual (ais) Sensibilizar e informar a populagéo (particularmente os mais jovens) do distrito de

Viana do Castelo para a realidade da pobreza e da exclusao social.

Descrigcao/Contextualizagéo | Esta iniciativa pretendia essencialmente recolher as propostas dos cidadéos para a
luta contra a pobreza. No entanto, foi decidido cancelar esta iniciativa e promover a
campanha nacional da EAPN Portugal “Pobreza 0”, através da colocagao de
diversas faixas e distribuicdo de material do projecto, com a participagdo da equipa
do Movimento GADAP (CLC e turma da ESM).

Objetivo Geral Mobilizar a populagdo para o combate a pobreza, a desigualdade social e a

exclusao social.

Objetivos Especificos Reunir 500 opinides/frases em resposta a questao “Sera possivel Um Mundo sem
(Metas) Pobreza? Diz como...”

Sensibilizar a sociedade em geral para a tematica da pobreza e da exclusao social.

Destinatarios Criangas, Jovens, Populacdo em geral

Metodologia e Esta atividade foi organizada e definida em parceria com a ESM e a CM Viana do
Planeamento Castelo.

Parceiros Municipio de Viana do Castelo; ESM; GAF; IPSS/ONG

Cronograma 17 Outubro 2014

Local de realizagéo Viana do Castelo

Indicadores de N. total de parceiros envolvidos:2 (ESM e CM Viana Castelo).

desempenho N° entidades publicas:1

N° de associados:1

N° de agdes:1

N° de produtos:0

N° de participantes: 30

Nivel de satisfacdo dos participantes: N/A

Nivel de satisfagao dos parceiros: N/A
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Resultados Os resultados ficaram naturalmente aquém do planeado, uma vez que nao foi

N° de artigos na imprensa:0

realizada a accao “Muro da Cidadania”, tendo sido substituida pela acgao local da
campanha nacional da EAPN Portugal “Pobreza 0”. Mas a equipa do Movimento
GADAP participou na dinamizagao desta campanha na cidade de Viana do Castelo,

e dentro das condicionantes atmosféricas, o resultado é positivo.

Fontes de verificagdo Fotos; relatério de avaliagao

Avaliacao Apesar das dificuldades, nomeadamente das mas condi¢des climatéricas, a acgao
local da campanha nacional da EAPN “Pobreza 0” foi realizada com uma avaliagao
positiva por parte dos participantes (nomeadamente da turma do 10° ano da ESM).

De facto a acgéo planeada, a construgdo do “Muro da Cidadania” na cidade de
Viana do Castelo nao foi possivel, porque ndo estavam reunidas as condi¢des para
a sua realizagdo, que requer uma consideravel mobilizagdo de meios, sobretudo
humanos, que nao foi possivel. Tera de ser feito um consideravel investimento
nesta iniciativa, que seria de facto um marco muito interessante na cidade de Viana
do Castelo, mas tera de se envolver activamente ndo apenas as IPSS e outras
organizagbes, mas a prépria Camara Municipal, o que nao foi possivel até este
momento. Para além disto, a prépria EAPN Viana do Castelo tem meios muito
limitados, nomeadamente humanos (apenas 1 profissional e alguns voluntarios do
CCL).

Atividade 4.1.6 Encontro de Reflexdo sobre o 3° sector

Organizagéo conjunta com instituicdes associadas da EAPN

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby” politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢éao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigdo/Contextualizagdo | As instituicdes sociais enfrentam grandes desafios, dadas as atuais circunstancias
de crise econdmica e social, pelo que é necessaria a reflexao e o debate de novas

solugdes que permitam responder as suas grandes dificuldades.

Objetivo Geral Promover o debate sobre a atual situacao das instituicbes do 3° sector e as

perspectivas de futuro, particularmente numa altura de crise econémica.

Objetivos Especificos Envolver um minimo de 20 participantes
(Metas) Envolver os associados da EAPN Portugal
Destinatarios Municipios; IPSS’'s/ONG’s; Redes Sociais concelhias;
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Metodologia e

Planeamento

Articulagdo com as instituigdes associadas

Parceiros

Camara Municipal de Viana do Castelo e organizacdes sociais (IPSS e outros)

Cronograma

15 Dezembro 2014

Local de realizagéo

Auditério do Museu de Artes Decorativas (Viana do Castelo)

Indicadores de

N. de parceiros: 7

desempenho Perfil dos Parceiros:
Sessao de abertura: Padre Jardim Moreira - EAPN Portugal (Presidente), Paulo
Orféo - Centro Distrital da Seguranc¢a Social de Viana do Castelo (Director), Ana
Margarida - CM Viana do Castelo (Vereadora Acgao Social);
Painel da Manha:
Moderacéo: Elisabete Santos (EAPN Portugal); Manuel Domingos — UDIPSS Viana
do Castelo (Presidente), Francisco Aradjo — Unido Misericérdias Viana do Castelo
(Presidente), Manuela Coutinho — CDSS Viana Castelo (Coord. Plataforma Redes
Sociais Minho Lima); Sandra Araudjo — EAPN Portugal (Directora Executiva);
Painel da Tarde:
Moderagdo: Catia Cebolo (GAF Viana do Castelo); Carlota Quintdo — A3S, Paulo
Teixeira - LOGFRAME, Sérgio Aires — EAPN Portugal (Consultor), Artur Delgado —
RH Coaching
N° de oradores convidados: 12
N° de participantes: 70 (aproximadamente)
N.° de associados: 6
Perfil dos Participantes:
N.° de teméticas abordadas: N/A
Taxa de satisfagdo: N/A
N° de produtos: N/A

Resultados Os resultados corresponderam ao previsto em planeamento, tendo sido conseguido

um debate intenso sobre a actual situagao das dificuldades sentidas pelas IPSS e

organizagbes sociais.

Fontes de verificagédo

Fotos; diversa documentagao

Avaliagdo

Foi um encontro participado (com cerca de 70 participantes, aproximadamente),
onde foram debatidas as principais dificuldades das IPSS e de outras organizagoes
do 3° sector, os seus processos de qualificagcdo, a necessidade de inovacao e as
principais linhas de politica publica para o sector. Estiveram presentes os principais
representantes das IPSS e Misericérdias, que puderam fazer um ponto de situagao
do actual estado das organizagdes sociais. Esteve também presente o director do
CDSS de Viana do Castelo que revelou a sua perspectiva relativamente ao papel
do 3° sector na luta contra a pobreza e na resolu¢cdo dos principais problemas

sociais no distrito.
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Atividade 4.1.7 Ativar a Esperanca

Acgdes sobre cidadania e empregabilidade

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 2 - Promover a participagdo social e civica dos cidaddos que vivenciam

situagdes de pobreza e exclusio social.

Descrigcdo/Contextualizagédo | Organizagcdo de sessbes de informacdo e de cidadania para publicos com
dificuldades de inser¢do no mercado de trabalho, para aprofundar conhecimentos e
desenvolver competéncias profissionais e relacionais, tendo em vista uma melhor

adaptacao ao mercado laboral e o reforgo da sua empregabilidade.

Objetivo Geral Aprofundar conhecimentos e desenvolver competéncias profissionais e relacionais,
tendo em vista uma melhor adaptacdo ao mercado laboral e o reforgo da sua

empregabilidade.

Objetivos Especificos Apoiar a construgdo de um Curriculo Profissional / Carta de
(Metas) Apresentagdo/Motivagdo que objetivamente permita aceder ao mercado de
trabalho.

Trabalhar com os participantes o Marketing pessoal para a empregabilidade.

Abordar algumas estratégias de “manutencéo” do emprego.

Destinatarios Pessoas em situagdo de pobreza e de exclusdo social.
Desempregados de longa duragdo e com dificuldade de integrar o mercado de
trabalho.

Jovens a procura do 1° emprego.

Metodologia e A dinamizadora é uma especialista em Recursos Humanos da RANDSTAD, que
Planeamento tem uma longa experiéncia de recrutamento e selegao de profissionais, sobretudo
para trabalho temporario. A formadora esclarece aspetos fundamentais da
candidatura a emprego: i) CV/carta de apresentagdo/motivagao); i) apresenta
algumas dicas importantes que os potenciais candidatos devem ter ao nivel de

postura na entrevista de selegdo e iii) estratégias de manutencdo do emprego.

Parceiros RANDSTAD Viana do Castelo

Cronograma 13 e 18 Junho; 8 e 15 Julho 2014

Local de realizagdo Nucleo Distrital de Viana do Castelo da EAPN Portugal

Indicadores de N° de agbes desenvolvidas: 1 acao de 12 horas (4 sessoées de 3 horas cada)
desempenho N° total de pessoas envolvidas: 14

N.° médio de participantes por sessao: 10
N°. de parceiros envolvidos: 3 (RANDSTAD; ESM; GAF)

Nivel de satisfacdo dos participantes: Muito Bom (ver relatério de avaliagéo)

Nivel de satisfacao dos parceiros: Muito Bom (ver relatério de avaliagao)
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Concelhos abrangidos: Viana do Castelo (outros: ndo verificavel)

Resultados Aumento de competéncias para a inser¢ao no mercado de trabalho.
Fontes de verificagdo Fotos; relatério de avaliagao; fichas de inscricao e restante documentacao
Avaliacao Os participantes eram de diferentes origens, idades, género e situagdo econdémica

e social: cerca de 7 estdo integrados na comunidade de inser¢gao do GAF (Gabinete
de Atendimento a Familia de Viana do Castelo), portanto pessoas sem-casa em
situagao de grande vulnerabilidade econdémica e social (6 homens e 1 mulher); 3
estagiarias da ESM (Escola Secundaria de Monserrate) com idade entre os 17 e os
20 anos (género feminino); 2 beneficiarias do apoio financeiro de um grupo de
apoio as familias e que integram o CCL da EAPN VCT (2 mulheres). Apesar das
diferengas, o grupo esteve bastante interessado na agao desenvolvida e avaliou de
uma forma muito positiva a agdo. Na resposta a questao “A sessdo correspondeu
as expectativas?”, todos os participantes responderam sim, totalmente. Referiram

que esta formacao iria contribuir para uma maior insergcdo no mercado de trabalho.

Atividade 4.1.8 Promover o Ano Europeu da Familia

“Os direitos das criangas em tempos dificeis...”

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusdo social.

Descrigao/Contextualizagdo | Na EAPN Portugal € habitual assinalarem-se os temas dos Anos Europeus, e 2014
nao foi excegdo, até pela relevancia da familia na luta contra a pobreza e a
exclusdo social. Assim, a EAPN Viana do Castelo organizou o debate “Os direitos

das criangcas em tempos dificeis...”.

Objetivo Geral Promover o Ano Europeu para a Conciliagdo da Vida Profissional e Familiar e

sensibilizar a sociedade em geral para a importancia da familia.

Objetivos Especificos Organizar uma agao conjuntamente com outras instituicbes que contribua para
(Metas) reforgar o papel da familia na luta contra a pobreza.
Divulgar a tematica do Ano Europeu realizando agoes que permitam refletir o papel

da familia no contexto atual.

Destinatarios Populacédo em geral, organizagdes sociais, entre outros.

Metodologia e Articulacdo com as instituicdes parceiras na definicdo, implementacao e avaliagao
Planeamento da acao a desenvolver.

Parceiros Universidade de Aveiro, Aveiro Cidade Amiga das Criangas, ASAS de Santo Tirso,

CAFAP do GAF Viana do Castelo, CPCJ de Viana do Castelo, protocolo RSI

Darque, projecto Escolhas Dar-que Pensar.

Cronograma 25 Novembro 2014
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Local de realizagéo

Viana do Castelo (auditério do Museu de Artes Decorativas)

Indicadores de

N° de pessoas abrangidas: 70 (aproximadamente)

desempenho N° de agbes desenvolvidas: 1
N°. de parceiros envolvidos: 7
Perfil dos parceiros envolvidos: Dr.2 Rosinha Madeira (Universidade de Aveiro)
(Aveiro Cidade Amiga das Criancgas), Dr.? Maria do Céu Brandao (ASAS de Santo
Tirso), Dr.2 Isa Gomes (CAFAP do GAF Viana do Castelo), Dr.2 Ana Barros,
(presidente da CPCJ de Viana do Castelo), Dr.? Ana Abrantes, (protocolo RSI
Darque) e Dr.2 Rita Gongalves (projecto Escolhas Dar-que Pensar).
Nivel de satisfagao dos participantes: bom
Nivel de satisfagdo dos parceiros: bom
N.° de produtos realizados: N/A

Resultados Os resultados corresponderam ao previsto em planeamento, tendo sido conseguido

um debate relevante sobre a actual situagcédo das criangas e jovens.

Fontes de verificagdo

Fotos; relatério de avaliagao; fichas de avaliagao e restante documentacéao

Avaliacdo

O debate foi uma oportunidade para se discutirem as principais dificuldade e
desafios que se colocam actualmente, num contexto de crise econdmica e social,
as criangas e jovens. Estiveram presentes a Dr.? Rosinha Madeira (Universidade de
Aveiro) (Aveiro Cidade Amiga das Criangas), Dr.? Maria do Céu Brandao (ASAS de
Santo Tirso), Dr.2 Isa Gomes (CAFAP do GAF Viana do Castelo), Dr.2 Ana Barros,
(presidente da CPCJ de Viana do Castelo), Dr.2 Ana Abrantes, (protocolo RSI
Darque) e Dr.2 Rita Gongalves (projecto Escolhas Dar-que Pensar), todas elas
representando algum tipo de resposta social as familias, criancas e jovens num
momento dificil como aquele que atravessamos. O debate foi precedido de uma
reuniao com o presidente da CM de Viana do Castelo, na CM de Viana, onde foi
revelada a intencao do presidente da cAmara de promover um programa municipal
de prevencgao da pobreza infantil

ver:

http://novopanorama.com/?p=10121)

http://visao.sapo.pt/viana-do-castelo-cria-programa-de-prevencao-da-pobreza-
infantil=f800822

http://eapnimprensa.blogspot.pt/2014/11/camara-municipal-vai-criar-programa.html
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Atividade 4.1.9 Participagao no VI Forum Nacional de Pessoas em Situagédo de Pobreza

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais € no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar acgbes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogéao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 2 - Promover a participagdo social e civica dos cidaddos que vivenciam

situagdes de pobreza e exclusao social.

Descri¢cdo/Contextualizagdo | Todos os anos a EAPN Portugal promove o seu Férum Nacional, que integra
delegacoes de elementos dos CCL (Conselho Consultivo Local) dos 18 distritos do
pais. Este forum decorre no dmbito do Dia Internacional para a Erradicacdo da
Pobreza. Em 2014 a delegacdo de Viana do Castelo participou no referido forum

com 3 elementos.

Objetivo Geral Promover a emancipagédo e a participagao de grupos sociais desfavorecidos na

discussdo sobre as questdes da pobreza e da exclusdo social e das medidas de

politica social
Objetivos Especificos Preparacao dos participantes para o VI Férum Nacional
(Metas) Participagado de pelo menos 4 elementos do CCL de Viana do Castelo
Destinatarios Elementos do CCL de Viana do Castelo
Metodologia e Reunides de preparacdo da delegacédo para o Férum, tendo presente a temética
Planeamento selecionada e as metodologias definidas.
Parceiros N/A
Cronograma 14 / 15 Outubro 2014
Local de realizagéo Hotel Golfe Mar, Vimeiro
Indicadores de N° de elementos do CCL EAPN VCT envolvidos: 3
desempenho N° de reunides preparatérias: 3

N° de documentos produzidos: 1
N° de produtos: N/A

Nivel de satisfacdo dos participantes: bom

Resultados Os resultados corresponderam ao previsto em planeamento.
Fontes de verificagédo Fotos; diversa documentacgao
Avaliagéo A avaliagdo é positiva, ainda que em planeamento estivesse prevista uma

delegacgao de 4 elementos e apenas 3 tenham participado. De qualquer forma, e de
acordo com os elementos deste CCL da EAPN Viana Castelo, todos referiram a

pertinéncia do féorum, dos assuntos tratados e a qualidade do proéprio férum, tendo

manifestado interesse em continuar a sua participagao.
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4.2 FORMAGAO

Atividade 4.2.1

Gestdo de IPSS / ONG

Técnicas e ferramentas para uma gestéo estratégica e sustentavel

Objetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 4 - Estruturar acgbes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogéao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 3 - Promover a formagdo dos agentes de intervengdo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizacdo de acbes de formagao que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigcao/Contextualizagédo

Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensdes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagdo. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., séo realizadas 48 horas de formagao, cuja planificagao € alvo de um plano de

formacgao anual.

Objetivo Geral

Promover a qualificacdo da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisicao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos
(Metas)

Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisigdo de competéncias
profissionais;
Realizar 24 horas de formacéo;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios

Técnicos e dirigentes de organizagdes sem fins lucrativos de solidariedade social

Metodologia e

Planeamento

A agéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragao de

um Plano de formagao.

Parceiros

Nao aplicavel

Cronograma

24 Marco; 1 e 30 Abril; 7 Maio 2014

Local de realizagao

Viana do Castelo

Indicadores de

N.° de horas de formagao: 24

desempenho N.° de participantes: 16
Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS
Representatividade dos diferentes concelhos: Arcos Valdevez, Caminha, V.N.
Cerveira, Mongao
N.° de certificados emitidos: 16
Taxa de desisténcia: ndo aplicavel
Nivel de satisfagcdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)
Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para

esta area de intervencgao.

Fontes de verificagdo

Relatério de agao de formagao;
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Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacao Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da acao, o
planeamento, o tema, a formadora, etc. 0 que permite concluir que a acao de

formacao foi realmente muito bem-sucedida.

(Ver relatério de avaliacao.)

Atividade 4.2.2 Sustentabilidade das IPSS / ONG (financiamento e gest&o)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formagéo dos agentes de intervencédo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizacdo de agbes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigcao/Contextualizagcéo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensbGes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagao. Anualmente, e de acordo com o previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formagéo, cuja planificagao é alvo de um plano de

formacgao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificagao da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisicao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
(Metas) profissionais;
Realizar 24 horas de formacao;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organizagdes sem fins lucrativos de solidariedade social
Metodologia e A acéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragéo de
Planeamento um Plano de formacgao

Parceiros Nao aplicavel

Cronograma Esta acao de formacéao nao foi realizada devido ao insuficiente n°® de inscrigoes.
Local de realizagéo Viana do Castelo

Indicadores de N.° de horas de formagao: N/A

desempenho N.° de participantes: N/A

Perfil dos formandos: N/A
Representatividade dos diferentes concelhos: N/A
N.° de certificados emitidos: N/A

Taxa de desisténcia: N/A

Nivel de satisfacdo dos formandos: N/A
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Resultados N/A
Fontes de verificagdo N/A
Avaliacao Apesar da aparente pertinéncia do tema, esta acao de formagao nao teve a adesao

esperada, o que podera eventualmente indiciar que o tema da angariagdo de

fundos nado serda uma prioridade para as direcbes técnicas / técnicos das

instituicdes.

Atividade 4.2.3 PI Infantil (Plano Individual Infantil)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formagao dos agentes de intervengdo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizacdo de agbes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigcao/Contextualizacéo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensbdes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagao. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formacgéao, cuja planificacdo é alvo de um plano de

formacgao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificagao da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisigao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
(Metas) profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organiza¢des sem fins lucrativos de solidariedade social
Metodologia e A acéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragéo de
Planeamento um Plano de formacgao

Parceiros N/A

Cronograma 31 Maio 2014

Local de realizagéo Viana do Castelo

Indicadores de N.° de horas de formagao: 7

desempenho N.° de participantes: 19

Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS
Representatividade dos diferentes concelhos: Caminha, V.N. Cerveira, Mon¢ao
N.° de certificados emitidos:19

Taxa de desisténcia: ndo aplicavel

Nivel de satisfagdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)
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Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para o

desenho e implementagao dos PI.

Fontes de verificagédo Relatorio de acao de formagéo;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacao Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da acao, o

planeamento, o tema, a formadora, etc. 0 que permite concluir que a acao de

formacgao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatério de avaliagéo).

Atividade 4.2.4 Pl Adulto (Plano Individual Adulto)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formagédo dos agentes de intervencao social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizagdo de agdes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigcado/Contextualizagéo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensbGes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagao. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formagao, cuja planificagao € alvo de um plano de

formagao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificacdo da intervencao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisicao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisigdo de competéncias
(Metas) profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organizagdes sem fins lucrativos de solidariedade social
Metodologia e A acéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragéo de
Planeamento um Plano de formacgao

Parceiros Nao aplicavel

Cronograma 6 Junho 2014

Local de realizagéo Viana do Castelo

Indicadores de N.° de horas de formacgao: 7

desempenho N.° de participantes: 23

Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS
Representatividade dos diferentes concelhos: Caminha, V.N. Cerveira, Moncao,

Ponte Lima, Valenga

N.° de certificados emitidos: 23
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Nivel de satisfagcdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)

Taxa de desisténcia: ndo aplicavel

Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para o

desenho e implementacgéao dos PI.

Fontes de verificagdo Relatério de acao de formacao;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacédo Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da agéo, o
planeamento, o tema, a formadora, etc. o que permite concluir que a agao de

formacao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatério de avaliagdo.)

Atividade 4.2.5 Gestéo de projetos e atividades pedagdgicas

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formacao dos agentes de intervencdo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizacdo de agbes de formagcdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigcao/Contextualizagcéo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensbes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagdo. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formacéo, cuja planificagado & alvo de um plano de

formacgao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificagao da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisigdo de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
(Metas) profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organizagdes sem fins lucrativos de solidariedade social
Metodologia e A acao sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragao de
Planeamento um Plano de formacgéo

Parceiros N&o aplicavel

Cronograma 7 Junho 2014

Local de realizagéo Viana do Castelo

Indicadores de N.° de horas de formacgao: 7

desempenho N.° de participantes: 24

Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS

Representatividade dos diferentes concelhos: Caminha, V.N. Cerveira, Mongao,
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Valenca, Agueda, Oliveira do Bairro, Paredes de Coura

N.° de certificados emitidos:24
Taxa de desisténcia: ndo aplicavel

Nivel de satisfagcdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)

Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos nesta

area de intervencéo.

Fontes de verificagdo Relatério de acao de formacao;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacédo Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da agéo, o
planeamento, o tema, a formadora, etc. o que permite concluir que a acao de

formacgao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatério de avaliagao).

OUTRAS ACOES NAO PREVISTAS:

Atividade 4.2.6 PI Infantil (Plano Individual Infantil)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formagéo dos agentes de intervencdo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizacdo de acgdes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigao/Contextualizagdo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensbes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagdo. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formacéo, cuja planificagado & alvo de um plano de

formacgao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificagao da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisigao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
(Metas) profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organizacgdes sem fins lucrativos de solidariedade social
Metodologia e A acao sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragao de
Planeamento um Plano de formacgao
Parceiros N&o aplicavel
Cronograma 14 Junho 2014
Local de realizagéo Viana do Castelo
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Indicadores de

N.° de horas de formacgao: 7

desempenho N.° de participantes: 15
Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS
Representatividade dos diferentes concelhos: Caminha, V.N. Cerveira, Mongao
N.° de certificados emitidos: 15
Taxa de desisténcia: ndo aplicavel
Nivel de satisfagcdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)
Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para o

desenho e implementacéao dos PI.

Fontes de verificagdo

Relatério de agéo de formagao;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacdo

Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da agao, o
planeamento, o tema, a formadora, etc. 0 que permite concluir que a acao de

formacgao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatério de avaliagao).

Atividade 4.2.7 PI Infantil (Plano Individual Infantil) (aprofundamento)

Objetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 3 - Promover a formagao dos agentes de intervengdo social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizagdo de agdes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descrigdo/Contextualizagdo

Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensdes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagao. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formagao, cuja planificagao € alvo de um plano de

formagao anual.

Objetivo Geral

Promover a qualificagdo da intervengao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisicao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos
(Metas)

Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios

Técnicos e dirigentes de organizac¢des sem fins lucrativos de solidariedade social

Metodologia e

Planeamento

A acéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragéo de

um Plano de formacgao

Parceiros

Nao aplicavel
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Cronograma 21 Novembro 2014

Local de realizagao Viana do Castelo
Indicadores de N.° de horas de formacgao: 7
desempenho N.° de participantes: 9

Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS

Representatividade dos diferentes concelhos: Barcelos, Viana Castelo, V.N.
Famalicéo

N.° de certificados emitidos:9

Taxa de desisténcia: N/A

Nivel de satisfagdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)

Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para o

desenho e implementacgao dos PI.

Fontes de verificagdo Relatério de agao de formacao;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliacdo Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da agao, o

planeamento, o tema, a formadora, etc. o que permite concluir que a agédo de

formacgao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatério de avaliagao).

Atividade 4.2.7 Pl Sénior/PPD (Plano Individual Sénior/PPD) (aprofundamento)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 3 - Promover a formacédo dos agentes de intervencao social no distrito
(técnicos e dirigentes de IPSS e de outras instituicbes sociais), através da
realizagdo de agdes de formagdo que vao de encontro as necessidades

diagnosticadas.

Descri¢gao/Contextualizagdo | Esta atividade afirma-se como um dos eixos centrais da atividade da EAPN
Portugal, constituindo uma das dimensdes que mais diretamente se ligam ao
regular funcionamento da organizagao. Anualmente, e decorrente do previsto no
Acordo Atipico de Cooperagao com o Centro Distrital de Viana do Castelo do ISS,
I.P., sdo realizadas 48 horas de formagao, cuja planificagao € alvo de um plano de

formagao anual.

Objetivo Geral Promover a qualificacdo da intervencao social no distrito e o aprofundamento de

conhecimentos, assim como a aquisicao de competéncias profissionais;

Objetivos Especificos Promover o aprofundamento de conhecimentos e a aquisicdo de competéncias
(Metas) profissionais;

Abranger um minimo de 10 formandos

Destinatarios Técnicos e dirigentes de organizagdes sem fins lucrativos de solidariedade social
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Metodologia e

Planeamento

A acéo sera planeada em articulagdo com o formador/a. Prevé-se a elaboragéo de

um Plano de formacgao

Parceiros

Nao aplicavel

Cronograma

28 Novembro 2014

Local de realizagéo

Viana do Castelo

Indicadores de

N.° de horas de formagao: 7

desempenho N.° de participantes: 20
Perfil dos formandos: técnicos/as, diretores IPSS
Representatividade dos diferentes concelhos: Caminha, Mongao, Melgago, Paredes
Coura, Viana Castelo, Fafe, Barcelos,
N.° de certificados emitidos:20
Taxa de desisténcia: N/A
Nivel de satisfagdo dos formandos: Muito Bom (ver relatério)
Resultados Contributo para o aumento de conhecimentos e competéncias dos técnicos para o

desenho e implementagao dos PI.

Fontes de verificagéo

Relatério de acao de formacao;

Inquéritos de avaliagao a formandos e formadora

Avaliagdo

Os formandos/as avaliaram de forma muito positiva o funcionamento da agao, o
planeamento, o tema, a formadora, etc. 0 que permite concluir que a agao de

formacgao foi realmente muito bem-sucedida. (Ver relatorio de avaliagéo).

4.3 INVESTIGAGAO E PROJETOS

Atividade 4.3.1

Projecto “Conhecer o futuro a partir da escola”

Aplicagdo do inquérito

Obijetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as
sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo 6 - Reforgar, a componente de investigagdo da EAPN Portugal
consolidando o seu papel como entidade de referéncia nas areas da pobreza e da

exclusao social.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descri¢éo

Sabemos que uma grande parte da populagcdo portuguesa esta a passar por
grandes dificuldades economicas, consequéncia da crise econdémica e social.
Também sabemos que uma parte sao criangas, que inclusivamente necessitam de
se alimentar na escola devido as grandes dificuldades dos pais para fazer face as
despesas relacionadas com a alimentagdo. Assim, e como forma de melhor

conhecer esta realidade, considera-se pertinente o desenvolvimento do projecto
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“Conhecer o futuro a partir da escola“. O titulo pretende alertar para o
comprometimento do futuro das novas geragodes, caso as conclusdées do estudo

apontem para uma forte presencga de pobreza nesta faixa etaria.

Objetivo Geral

O principal objetivo deste projeto é conhecer os principais indicadores da realidade
social dos alunos do ensino secundario (jovens com idades aproximadas entre os
15-18 anos). Este projeto ficara restrito a uma unica escola do concelho de Viana

do Castelo.

Objetivos Especificos
(Metas)

Aplicar um questionario aos alunos, professores e funcionarios de forma a refletir os
elementos essenciais da realidade social vivenciada pelos alunos da escola, assim
como os indicadores de bem-estar que podem ser colocados em causa com esta
crise.

Realizagdo de uma Mesa-Redonda sobre o Bem-Estar dos jovens na sociedade

atual.

Destinatarios

Jovens estudantes, professores, funcionarios (comunidade educativa); sociedade

em geral, organizagbes sociais

Metodologia e

Planeamento

Aplicagao do inquérito aos alunos, analise e divulgagao dos resultados.

Realizagdo de uma mesa redonda com os principais atores de intervengéo nesta

tematica.
Parceiros Esta acgéo nao foi realizada.
Cronograma Esta acgéo nao foi realizada.

Local de realizagao

Esta acgéo nao foi realizada.

Indicadores de

desempenho

N° total de participantes: N/A

N°. de participantes da comunidade educativa (tendo presente os varios atores:
professores, alunos, funcionarios, entre outros): N/A

N.° de parceiros: N/A

N° de sessdes desenvolvidas: N/A

N.° de inquéritos aplicados: N/A

N.° de escolas envolvidas: N/A

Resultados

N/A

Fontes de verificagdo

N/A

Avaliagéo

O inquérito esta pronto para ser aplicado mas ainda nao existiu a possibilidade de o
aplicar na escola (é necessaria a autorizacdo do Ministério da Educacgéo para a
aplicacdo de questionarios nas escolas). Esta acgdo podera vir a ser
definitivamente cancelada pela dificuldade da sua aplicagdo, dadas as recentes

restricdes por parte do ME.
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Atividade 4.3.1

Projecto “Conhecer o futuro a partir da escola”

Debate “O impacto da crise na vida das criangas e jovens”

Objetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as
sinergias locais e a promogéao da cidadania.
Objetivo 6 -

consolidando o seu papel como entidade de referéncia nas areas da pobreza e da

Reforcar, a componente de investigagdo da EAPN Portugal

exclusao social.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigcédo

Sabemos que uma grande parte da populagdo portuguesa esta a passar por
grandes dificuldades econémicas, consequéncia da crise econdémica e social. Neste
sentido temos conhecimento que uma parte significativa sdo criangas, que
inclusivamente necessitam de se alimentar na escola devido as grandes
dificuldades dos pais para fazer face as despesas relacionadas com a alimentacéo.
Assim, e como forma de melhor conhecer esta realidade, considera-se pertinente o
desenvolvimento do projecto “Conhecer o futuro a partir da escola“. O titulo
pretende alertar para o comprometimento do futuro das novas geragbes caso as
conclusdes do estudo apontem para uma forte presenga de pobreza nesta faixa

etaria.

Objetivo Geral

O principal objetivo deste projeto é conhecer os principais indicadores da realidade
social dos alunos do ensino secundario (jovens com idades aproximadas entre os
15-18 anos). Devido a manifesta insuficiéncia de meios, este projeto ficara restrito a

uma unica escola do concelho de Viana do Castelo.

Objetivos Especificos
(Metas)

Realizagdo de uma Mesa-Redonda sobre o Bem-Estar dos jovens na sociedade

atual.

Destinatarios

Jovens estudantes, professores, funcionarios (comunidade educativa); sociedade

em geral, organizacdes sociais

Metodologia e

Planeamento

Realizacdo de uma mesa redonda com os principais atores de intervengao nesta

tematica.

Parceiros Escola Secundaria Monserrate (numa 12 fase)
Outras escolas secundarias do concelho de Viana do Castelo (hnuma fase posterior)
Cronograma 2 Abril 2014

Local de realizagéo

Escola Secundaria Monserrate

Indicadores de

desempenho

N° total de participantes: 120

N°. de participantes da comunidade educativa (tendo presente os varios atores:
professores, alunos, funcionarios, entre outros): 120

N.° de parceiros: 5 (Lar St.a Teresa, Casa dos Rapazes, CPCJ Viana Castelo e
Pediatria do Hospital Alto Minho, ESM)

N° de sessdes desenvolvidas: 1
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Resultados Maior conhecimento sobre os desafios do Bem-estar Infantil

N.° de escolas envolvidas: 1

Estabelecimento de novas parcerias informais

Fontes de verificagédo Fotos; Relatorio de avaliagao

Avaliacédo A avaliagdo é muito positiva, tendo existido um interessante debate com um
conjunto de especialistas no tema, um debate em que os jovens presentes tiveram
oportunidade de colocar algumas questdes pertinentes sobre a crise e o seu

impacto sobre a infancia e juventude.

Atividade 4.3.2 Conselho Consultivo Local

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdao na definicdo das politicas sociais € no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar acgdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 2 - Promover a participacdo social e civica dos cidaddos que vivenciam

situagdes de pobreza e exclusio social.

Descri¢gao/Contextualizagdo | O CCL (Conselho Consultivo Local) do Nucleo Distrital de Viana do Castelo é um
6rgao consultivo de nivel distrital constituido por pessoas que vivem ou viveram em
situagdo de pobreza, ou que tém interesse na tematica da pobreza e exclusao
social. Este grupo tem um papel cada vez mais relevante nas atividades do nucleo
e é constituido neste momento por 4 elementos, que colaboram de forma muito

regular no desenvolvimento das atividades.

Objetivo Geral Conhecer as diferentes realidades vivenciadas pelas pessoas que possuem uma

experiéncia directa de pobreza e de exclusao social.

Objetivos Especificos Participagao regular dos elementos deste CCL, para que se integrem o mais
(Metas) possivel nas atividades desenvolvidas.

Definicdo e cumprimento do plano de agao do CCL.

Destinatarios Cidadaos que vivenciam ou ja vivenciaram situagdes de pobreza/exclusao social ou

que tenham interesse na tematica.

Metodologia e Reunibdes regulares, planeamento, execucéo e avaliagdo de agdes. As agdes iréao
Planeamento ser definidas em conjunto com todos os elementos que integram o CCL.
Parceiros N&o aplicavel
Cronograma 6 Maio; 3 Junho; 4 Julho; 15 Julho; 26 Agosto; 5 Setembro; 1 Outubro; 20
Novembro; 13 Dezembro
Local de realizagéo EAPN Viana do Castelo
Indicadores de N° total de elementos do CCL: 6
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desempenho N.° de reunibes realizadas: 9

N.° médio de participantes: 5

Temas abordados nas reunides: plano de agao do CCL EAPN VCT; situagao social
e econdmica; pobreza e exclusao social, estado social (apoios sociais, etc.)

N° acdes desenvolvidas: 10 (4 sessbes Ativar a Esperanga; encontro regional CCL;
3 inquéritos de rua “+ Igualdade, Melhor Sociedade”, Campanha EAPN “Pobreza
0”, entre outras.

N° acdes em que os elementos participaram (ex. atividades de Projecto, do nucleo,
entre outros): 10 (4 sessdes Ativar a Esperanca; 3 inquéritos de rua “+ Igualdade,
Melhor Sociedade”, Campanha EAPN “Pobreza 0”, entre outras.

Nivel de satisfagdo dos membros: o nivel de satisfagcao é relativamente alto
Rotatividade dos membros: 3 membros estdo no CCL desde o seu inicio.

N° de entradas: 2 desde inicio do ano (Sonia Vitdria / Leonor Silva)

N° de desisténcias: 1 (Alvaro Varandas)

Resultados Contributo para a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias pessoais e
sociais dos membros.

Alargamento do Conselho Consultivo Local (Viana do castelo).

Fontes de verificagdo Fotos; agendas e atas das reunides; documentos diversos

Avaliagéo O CCL da EAPN VCT tem tido uma evolugdo positiva mas com oscilagbes a
diversos niveis: no n° de elementos, na sua disponibilidade e
produtividade/participagdo. Existem elementos antigos desde o seu inicio (Manuel
Sousa, José Moreira, Nuno Vieira), que continuam a revelar disponibilidade e
interesse em colaborar com a EAPN VCT. Ocasionalmente néo estao disponiveis,
por motivos de saude (N. Vieira) ou agenda pessoal (J. Moreira). O elemento mais
estavel tem sido M. Sousa, representante do CCL EAPN VCT ao CCN da EAPN
PT. Os dois novos elementos sdo do género feminino (Sénia Vitoria e Leonor Silva)

e dada a sua recente integracéo é prematuro avaliar o seu nivel de compromisso.

Atividade 4.3.3 Realizagdo de um encontro de CCL do Nicleo Regional Norte

A descoberta do Douro Empreendedor

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby” politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdao na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agoes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogéao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 2 - Promover a participagédo social e civica dos cidaddos que vivenciam
situagdes de pobreza e exclusdo social.

Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.
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Descrigao/Contextualizagao

Esta atividade surge da identificagdo da necessidade de incrementar relagdes
interpessoais entre os elementos que constituem os Conselhos Consultivos Locais.
Esta atividade sera de ambito regional, envolvendo os grupos dos distritos de
Aveiro, Braga, Braganca, Porto, Viana do Castelo e Vila Real. Pretende-se também
com esta atividade tomar contacto /n /oco com projetos de empreendedorismo

social que se encontram em implementagao na regiao do Douro.

Objetivo Geral

Promover o convivio entre os diferentes elementos que compéem os CCL’s da

Regiao Norte e dar a conhecer projetos e negécios na regiao do Douro.

Objetivos Especificos
(Metas)

Envolver no minimo 3 elementos do CCL (Conselho Consultivo Local) da EAPN
Viana Castelo.

Realizagéo de visitas a projetos de empreendedorismo social na regido do Douro

Destinatarios

Elementos dos Conselhos Consultivos Locais dos distritos de Aveiro, Braga,

Braganga, Porto, Viana do Castelo e Vila Real

Metodologia e

Planeamento

A atividade sera definida em conjunto com os elementos do CCL e os restantes
nucleos distritais do NRN, tendo em conta o objetivo de informar sobre a
possibilidade de recurso ao empreendedorismo como forma de ultrapassar

algumas dificuldades de integracdo no mercado de trabalho.

Parceiros

Nucleos distritais da EAPN Portugal da regiao Norte

Cronograma

1 e 2 Julho 2014

Local de realizagao

Regido do Douro

Indicadores de

N.° de participantes do CCL.: 1

desempenho Nivel de satisfacdo dos participantes: ver relatério de avaliagao
N.° de parceiros envolvidos: 1 (GAF) (cedéncia da viatura para transporte das
delegacdes de Viana Castelo e Braga)
N.° e tipo de projetos de empreendedorismo visitados: 4 (empresa de limpeza;
pastelaria e fotografia; “karaoke”) e a instituicdo ARDAD
N.° e proveniéncia de participantes: cerca de 30 participantes oriundos dos 6
distritos do NRN

Resultados Contributo para a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias pessoais e

sociais dos membros.

Intercambio entre os CClI's da regido Norte

Fontes de verificagdo

Fotos; documentos diversos

Avaliagdo

A participagao do CCL da EAPN VCT neste encontro regional de CCL foi fraca, por
coincidéncia de situagdes pessoais de alguns elementos com a data do encontro.
Assim, ndo pode ser considerada positiva a participagdo do CCL da EAPN VCT,
uma vez que apenas um elemento participou (M. Sousa), sendo este o elemento
mais estavel e mais fidvel. Os dois novos elementos do género feminino (Sénia
Vitéria e Leonor Silva) ndo puderam participar por questdes pessoais, assim como

J. Moreira, que estava nessa data envolvido na tese de mestrado, pelo que nao
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poderia participar. N. Vieira regressou ao CCL EAPN VCT ap6s o encontro regional

e ainda tera de ser comunicado esse regresso ao grupo.

Atividade 4.3.4. Projeto Movimento GADAP (Grupo de Agéo Directa Anti Pobreza)

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢ao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) 1-Sensibilizar e informar a populagéo (particularmente os mais jovens) do distrito de
Viana do Castelo para a realidade da pobreza e da exclusao social, desmistificando

representagdes que possam existir.

Descricéo O projeto Movimento GADAP (Grupo de Acao Directa Anti Pobreza) é um projeto
dinamizado pelo Nucleo Distrital de Viana do Castelo em articulagdo com o ensino
profissional da ESM (Escola Secundaria Monserrate), sobretudo com o curso de
animagao sociocultural. Este projeto visa essencialmente mobilizar os jovens na
luta contra a pobreza e a exclusdo social. O projeto teve até ao momento diversas
acoes, mas em 2014 ira incidir em duas acoes especificas:

1 - Manual do Jovem Cidadao onde se pretende de uma forma criativa explicar a

Constituigdo da Republica Portuguesa aos mais jovens (por exemplo através de
cartoons), se possivel numa versao digital.

2 — Dar continuidade a sondagem de rua “+ Igualdade, Melhor Sociedade”, mas

com um inquérito diferente do que tem sido utilizado até agora, e que se centrou na
questdo da desigualdade na distribuicdo da riqueza/rendimentos. Em 2014 o
objetivo sera conhecer a opiniao dos cidadaos sobre a questdo do Rendimento
Minimo, um apoio financeiro que nao depende de contribuigdes anteriores para o
sistema de seguranca social. Ja existe em Portugal o RSI (Rendimento Social de
Inser¢do), mas queremos também saber a opiniao dos cidadaos sobre a
possibilidade de ser criado um Rendimento Minimo Adequado (uma proposta da
EAPN de implementagdao da recomendacdo da UE destinada a repor uma
distribuicao equitativa da riqueza numa sociedade responsavel onde todos tenham
lugar e possam fazer valer os seus direitos e cumprir os seus deveres, onde todos
tenham acesso a uma vida digna) ou o Rendimento Basico Incondicional (o RBI).
Este RBI decorre de uma Iniciativa de Cidadania Europeia que pretende, no longo
prazo, permitir que cada pessoa na UE tenha o direito incondicional, enquanto
individuo, a ter as suas necessidades materiais satisfeitas para garantir uma vida
digna, como afirmam os Tratados da UE, e para capacitar a participagdo na

sociedade).

Objetivo Geral Informar, sensibilizar e mobilizar a populagéo para a luta contra a desigualdade, a
pobreza e a exclusao social, tentando criar um compromisso pessoal na luta contra

a pobreza de forma a ter resultados efetivos.
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Objetivos Especificos
(Metas)

Divulgar as agdes na comunicagao social e internet (facebook)

Realizar 200 inquéritos de rua

Reforgo do trabalho de sensibilizacdo dos mais jovens para a luta contra a pobreza
e a desigualdade social, tentando integrar outras escolas do distrito.

Realizar o Manual do Jovem Cidad&o.

Destinatarios

Alunos e professores das escolas secundarias do distrito
Populagédo em geral

Pessoas em situagao de pobreza e de excluséo social

Metodologia e

Planeamento

A aplicagao dos inquéritos (escolas, rua, etc.) sera assumida pela equipa do projeto
Movimento GADAP (alunas da ESM e elementos do CCL do Nucleo Distrital de
Viana do Castelo). O manual também sera desenvolvido pelo Nucleo Distrital em

conjunto com os elementos que integram o Movimento

Parceiros

Escola Secundaria Monserrate, Municipios, IPSS

Cronograma

6, 16 Junho; 1 e 2 Julho 2014 (“+ Igualdade, Melhor Sociedade”)
17 Outubro 2014 (Campanha EAPN Portugal “Pobreza 07)

Local de realizagéo

Diversos locais (ruas de Viana do Castelo e Escola Secundaria de Monserrate)

Indicadores de

N° amigos no “facebook”: 477 (tem registado crescimento)

desempenho N.° de participantes: 25 (20 da ESM; 5 do CCL);
N° de inquéritos: 254 (“+ Igualdade, Melhor Sociedade”)
N.° de acbes: 4 (“+ Igualdade, Melhor Sociedade”)
N° de pessoas envolvidas (alunos, professores, sociedade em geral, entre outros):
260 pessoas (“+ Igualdade, Melhor Sociedade”)
N.° de produtos: 2 (Manual do Jovem Cidadao / relatério “+ Igualdade, Melhor
Sociedade”)
N.° de parceiros: 1 (ESM)
Nivel de satisfagdo dos participantes: a avaliagdo € muito positiva (por parte das
alunas — ndo foi registada a avaliagao dos inquiridos)
Nivel de satisfagdo dos parceiros: elevado mas em risco de (a parceria com a
Escola Secundaria de Monserrate conhece crescentes dificuldades (a incerteza da
continuacdo do curso de animacdo sociocultural trouxe alteragdes significativas na
dindmica, para além da saida da professora Clara Abreu que iniciou em 2007 a
parceria com a EAPN Viana Castelo (e que era uma pessoa fundamental para a
manutengao da parceria, sendo que a sua auséncia prejudicou a parceria).
Resultados Conhecimento sobre a percegao da populagao em geral sobre a desigualdade

social, a pobreza e suas causas.

Reflexao sobre as solugdes que podem ser adotadas.

Fontes de verificagédo

Fotos; inquéritos; relatorio de avaliagao

Avaliagdo

A acao “+ lgualdade, Melhor Sociedade”, revela-se muito positiva, com resultados

muito interessantes. Foram recolhidos 254 inquéritos e participaram cerca de 260
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pessoas no total. Os didlogos entre inquiridores e inquiridos, a troca de argumentos

e a discussao sobre estes temas entre os jovens que aplicam os inquéritos e a
populagdao sado porventura o trago mais relevante e interessante desta agcao, em
que 254 pessoas foram abordadas e inquiridas sobre temas tao relevantes como a
pobreza, a exclusdo social, a desigualdade, e as possiveis solugbes. De notar que
os inquiridores nesta agdo sao jovens entre os 18 e os 20 anos, que abordam os
cidaddos e que aplicam o inquérito. E a acdo mais interessante e enriquecedora
desenvolvida atualmente na EAPN VCT, no eixo da investigacéo e projetos.

Foi realizado o Manual do Jovem Cidad3o.

Atividade 4.3.5 Colaboragéo / Participagdo na Rede Social de Viana do Castelo

Objetivo (s) Estratégico (s) | Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicido das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agbes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promogao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais) Objetivo 5 - Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigao/Contextualizagdo | O Nucleo Distrital de Viana do Castelo integra o Conselho Local de Agéo Social
(CLAS) da Rede Social de Viana do Castelo, uma rede que agrega diversas
instituicoes sociais (IPSS e outras) e instituigdes publicas dos diversos ministérios,

juntas de freguesia, etc.

Objetivo Geral Participar e colaborar com a Rede Social de Viana do Castelo no desenvolvimento

local e no combate a pobreza e exclusao social.

Objetivos Especificos Participar nas reunides de CLAS

(Metas) Colaborar nas agdes a realizar no concelho

Destinatarios IPSS’s/ONG’s; Entidades publicas/privadas; Organiza¢des sociais

Metodologia e A convocatéria para as reunides € realizada pelo presidente do CLAS da Rede
Planeamento Social de Viana do Castelo.

Parceiros Entidades que integram a Rede Social de Viana do Castelo

Cronograma Reunides trimestrais (25 Marcgo)

Local de realizagéo Instalagées da Camara Municipal de Viana do Castelo

Indicadores de N.° de reunibes realizadas: 2

desempenho N.° de reunibes participadas: 1

N.° de propostas apresentadas: nao aplicavel
N.° de agbes desenvolvidas: nao aplicavel

N.° de documentos produzidos: nao aplicavel

Resultados Os resultados s&do questionaveis, devido a incoeréncia entre o objetivo da rede
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social (a luta contra a pobreza) e o conteudo das agendas e iniciativas.

Fontes de verificagdo

Agendas e atas

Avaliacao

A rede social (CLAS) de Viana do Castelo ndo tem realizado um trabalho
significativo ao nivel da luta contra a pobreza e exclusdo social (que é
supostamente o seu objetivo). O mesmo acontecera eventualmente noutras redes
sociais e CLAS de outros concelhos, mas reportando especificamente a rede social
de Viana Castelo, as agendas estdo concentradas essencialmente em assuntos
relacionados com eventos socioculturais relacionados com as iniciativas das
instituicdes, que sdo importantes, mas nao decisivas na luta contra a pobreza. Por
motivos de incompatibilidade de agenda, nao foi possivel a participagdo na reunido
de 2 Julho 2014, mas a presenca da EAPN VCT nas reunides do CLAS de Viana

do Castelo é frequente.

Atividade 4.3.6

Colaboragao/ Participagdo na Plataforma Supra Concelhia da Rede Social Viana do

Castelo

Objetivo (s) Estratégico (s)

Objetivo 3 - Definir e implementar uma estratégia de “/obby’ politico que tenha em
vista um impacto efetivo da Organizacdo na definicdo das politicas sociais e no
combate a pobreza e exclusao social.

Objetivo 4 - Estruturar agdes/projetos de caracter localizado, dinamizando as

sinergias locais e a promog¢éao da cidadania.

Objetivo (s) Anual (ais)

Objetivo 5 — Promover o trabalho em rede e em parceria no sentido de obter um

combate eficaz a pobreza e a exclusao social.

Descrigdo/Contextualizagéo

O Nucleo de Viana do Castelo integra a Plataforma Supra Concelhia Minho-Lima.

Objetivo Geral

Participar na Plataforma Supra Concelhia Minho-Lima no sentido de trabalhar em
conjunto ao nivel do desenvolvimento territorial e na luta contra a pobreza e a

exclusao social.

Objetivos Especificos
(Metas)

Participar nas reunides da Plataforma Supra Concelhia da Rede Social Minho-Lima

Colaborar nas agdes a realizar no territorio (Minho Lima)

Destinatarios

IPSS/ONG,; Entidades publicas/privadas;

Metodologia e

Planeamento

Reunides convocadas pelo CDSS Viana do Castelo

Parceiros Entidades que integram a Plataforma Supra Concelhia da Rede Social de Viana do
Castelo (IPSS, ONG, Educagado, Saude, Seguranga Social, Municipios, forcas de
seguranga, etc.)

Cronograma 22 Outubro

Local de realizagéo

Casa das Artes (Arcos de Valdevez)

Indicadores de

desempenho

N.° de reunides realizadas: 1

N.° de reunides participadas: 1
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N.° de propostas apresentadas: N/A
N.° de agbes desenvolvidas: N/A

N.° de documentos produzidos: N/A

Resultados Os resultados desta Plataforma Supra Concelhia Minho-Lima sao muito limitados
ou mesmo inexistentes, em termos praticos. De facto para além do facto de nao
existirem reunides periodicamente (em 2014 existiu apenas uma reunido), o
formato das mesmas nao promove a participagao, sendo apenas uma oportunidade
para serem discutidas matérias urgentes e que precisam (para terem seguimento)
da reuniao e da deliberacao dos parceiros. Foi 0 que aconteceu nesta reunidao de
22 Outubro, que aconteceu devido a necessidade de serem aprovadas as
candidaturas para um financiamento no ambito do ON2 para respostas sociais, que

obrigava ao parecer da plataforma para ser considerado.

Fontes de verificagao Folha de presengas

Avaliagéo Os resultados desta Plataforma Supra Concelhia Minho-Lima sdo muito limitados
ou mesmo inexistentes, em termos praticos. Ndo é claro o futuro desta estrutura,

pelo menos no territério do Minho Lima.

4.4 OUTRAS ATIVIDADES
o e
Acdo 4.5.1 Estruturas de dinamizacéo e funcionamento da EAPN Portugal
Atividade 4.5.1.1 Reunides do Nucleo Regional do Norte da EAPN Portugal
Atividade 4.5.1.3 Reunides nacionais da equipa técnica da EAPN Portugal
Acéo04.5.2 Planeamento e avaliagao
Atividade 4.5.2.1 Relatério de Atividades
Atividade 4.5.2.2 Relatérios de Atividades (semestral, trimestrais de Monitorizacdo de
Atividades, relatorios de atividades especificas
Atividade 4.4.2.5 Plano de Formagéao
Atividade 4.4.2.6 Plano de Atividades
Acdo 4.4.3 Agdes desenvolvidas com outras entidades
Atividade 4.4.3.1 Acompanhamento da situagao de familias com apoio financeiro

5. METODLOGIA
O trabalho desenvolvido pelo Nucleo Distrital de Viana do Castelo tenta, sempre que possivel, ter em conta as
expectativas das pessoas que vivem em situagdo de pobreza/exclusdo ou pessoas que de alguma forma se

identifiquem com os problemas sociais, e que dao, ou poderdo dar, contributos relevantes para uma maior
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eficacia do trabalho desenvolvido, assim como o trabalho que € desenvolvido pelas organizagdes sociais. Assenta
igualmente, sempre que possivel, nos principios do trabalho em rede e de parceria, no mainstreaming
(entendimento da luta contra a pobreza e exclusdo social enquanto estratégia transversal a todas as medidas e
politicas), na inovagao e numa forte aposta na investigagdo e no conhecimento da realidade social e econdmica
do distrito.

As atividades sado desenvolvidas a nivel local junto das diversas instituicdes (escolas, municipios, IPSS’s,
estruturas governamentais e politicas com responsabilidades ao nivel das politicas sociais, da sociedade em
geral), entre outras. As parcerias sdo estabelecidas com as entidades mais relevantes no processo de incluséo e
de combate a pobreza/exclusdo, designadamente com o Emprego, a Saude, a Educagdo, a Habitagdo, a
Seguranga Social, entre outras. Destas parcerias, destacam-se, no ambito das Entidades publicas: o CDSS de

Viana do Castelo; o IEFP; a DREN Viana Castelo; as Autarquias; as Juntas de Freguesia, entre outros.

6. RECURSOS HUMANOS E MATERIAIS
a) Recursos Humanos
1 Técnico - licenciado em Gestao e afeto a 100%. O Nucleo Distrital de Viana do Castelo conta ainda com a

colaboracao regular de voluntarios.

b) Recursos materiais e informaticos
Um gabinete e uma sala de formagao. Um computador com ligagdo a Internet e diversos equipamentos de

escritorio.

7. CONCLUSOES

Este relatorio pretende avaliar de forma resumida qual o nivel de execugdo e de cumprimento do plano de
acao definido para 2014. No eixo da informag¢éo, as reunides com as instituicdes associadas continuam a ser
uma das maiores dificuldades, ndo tendo sido possivel realizar nenhuma das reunides previstas. De qualquer
forma, os contactos existem com alguns dos associados, em diversos contextos (visitas enquanto

responsavel pela EAPN Viana do Castelo as instituicbes associadas, encontros diversos que se realizam no
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territorio ou na frequéncia de funcionarios das instituicoes associadas das formacdes promovidas pela EAPN
VCT), pelo que nao existe de facto nenhum afastamento entre a EAPN Viana do Castelo e a grande maioria
das instituicoes associadas. No entanto, as reunides de associados nao foram realizadas.

Ao nivel da formagao, foram realizadas um total de 66 horas de formacao, pelo que se pode concluir que este
eixo tem um nivel de concretizagdo alto. Participaram um total de 125 formandos nas agdes de formagao
realizadas. A acao de formacgao sobre a Sustentabilidade das IPSS / ONG (financiamento e gestédo) nao foi
realizada porque nao se verificou um n° suficiente de inscri¢des.

No eixo da investigagdo e projetos, o CCL esta a funcionar neste momento com 4 elementos (2 homens e 2
mulheres), sendo que o seu nivel de participagao € bastante satisfatorio. Relativamente ao projeto “Conhecer
o futuro a partir da escola”, o inquérito esta pronto para ser aplicado mas ainda nao existiu a possibilidade de
o aplicar na escola. Ainda no ambito deste projeto foi realizado na ESM o debate “O impacto da crise na vida
das criancgas e jovens”, no dia 2 Abril, com a participagao de instituicdes sociais de apoio a criangas e jovens,
CPCJ e da pediatria do Hospital Alto Minho. Estiveram presentes cerca de 120 alunos e professores.

No projeto Movimento GADAP as agbes previstas foram realizadas, designadamente as ac¢bes “+ Igualdade,

Melhor Sociedade”. Foi concluido o “Manual do Jovem Cidadao”.
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8. ANEXOS
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