ACAO DE FORMACAO

“Reformular a intervencdo com familias
pobres: desenvolver préticas

colaborativas”

Datas
14,15,20 e 21 de abril de 2011 (24 horas)

Horério
9.30h -12.30h | 14.00h - 17.00h

Local

For.Cet

Av. José Malhoa

3260-021 Figueiré dos Vinhos
Modalidade de formacéo

Formacdo continua / de atualizacéo

Forma de organizagéo

Formagdo presencial

Metodologia de formagéo e avaliagdo

Metodologia  expositiva e interativa e

andlise/estudo de caso;
Avaliagéo continua de pergunta-resposta entre
formadora e formandos/as e avaliacdo oral no

final de cada sesséo.

Pré-requisitos
Preferencialmente, ter participado na formacéo

“Intervir com FMP: estratégias com sucesso”

Destinatdrios

Equipas dos Nucleos Locais de Insercdo do
Rendimento Social de Insercéo; técnicos/as de servico
social; psicélogos/as; sociélogos/as; educadores/as
sociais e outros agentes de intervengdo social com

interesse na temdtica

Limite de Participantes

15 formandos/as

Atribuicdo dos Certificados e Avaliagdo

A obtengdo do Certificado de Formagé@o Profissional
implica a presenca obrigatéria, em 80% do total da
duragéo da Agdo de Formagdo, e implica uma
classificacdo qualitativa (muito bom, bom, suficiente,
insuficiente), resultante da avaliacdo realizada pela

formadora

Datas:

14, 15,20 e 21 de abril de 2011

Local:

For.Cet
Av. José Malhoa
3260-021 Figueiré dos Vinhos

Enquadramento ao tema

A infervencdo social com familias atravessa, atualmente, um momento de “transicdo” no
modo de olhar e pensar as familias e de conceber a infervencdo. Assistimos hoje a uma
confluéncia atual de prdticas provenientes quer dos modelos deficitdrios (assente na expertise
do profissional que constréi solugdes para as familias) quer dos modelos colaborativos
(assente na expertise de profissionais e familias que co-constroem caminhos de mudanca).
Este momento de “transicGo” tem sido, particularmente, visivel e relevante na intervencéo em
sistemas mais complexos, como é o caso das familias multiproblematicas pobres (FMP) e dos
organismos formais que as apoiam. Apesar do empenho de instituicdes e profissionais, os
modelos deficitdrios (ou de controlo) tem vindo a revelar-se pouco eficazes, acabando por
gerar sentimentos de fracasso e impoténcia em todos os envolvidos (familias, profissionais e
instituicdes). Paralelamente, as experiéncias de intervencdo com os modelos colaborativos tém

vindo a revelar a sua maior eficécia junto desta populacéo.

Obijetivos gerais

Nesta acdo de formacdo, pretende-se continuar a refletir sobre préticas/modelos alternativos
e eficazes na intervencéo social com FMP (dando continuidade & primeira edigéo “Intervir com
FMP: estratégias com sucesso”), com especial enfoque na compreensdo e desenvolvimento
das abordagens colaborativas (centradas nas competéncias).

Procurar-se-d desenvolver conhecimentos teéricos e técnicos para a compreensdo e
implementacdo de intervencées colaborativas com FMP, recorrendo & andlise de casos
prdticos e ao conhecimento/experiéncia dos/as profissionais que trabalham com esta

populacéo.

Médulos

Médulo | - A Intervencéo social com as FMP: das abordagens tradicionais (centradas no
défice) as abordagens colaborativas (centradas nas competéncias);

Médulo Il - A emergéncia dos modelos colaborativos (pressupostos tedricos);
Médulo Il - Desenvolver uma abordagem colaborativa com FMP (introducéo);

Médulo IV - Desenvolver uma abordagem colaborativa com FMP (concluséo).

Formadora

Sofia Rodrigues

Doutoranda em Ciéncias e Tecnologias da Satde na Universidade de Aveiro (desde 2008);
FPCE-UC (2002);

FPCE-UC  (2004);

Licenciada em Psicologia, ramo Psicologia Clinica Dinémica,

Pés-graduada em  Andlise e Intervencéo Familiar,

Especializagdo em Intervencdo Sistémica e Familiar pela Sociedade Portuguesa de Terapia

Familiar, Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar (2003-2007).



Critérios de selecdo
Condigdo de associagdo perante a EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza | Numero de ordem de recegdo da inscricio | Numero de

inscrigbes por instituicdo | Ter participado na formacdo “Intervir com FMP: estratégias com sucesso” | Distrito de exercicio de atividade

FICHA DE PRE-INSCRICAOQ

Nome

Morada
Cédigo Postal: Localidade:
Concelho: Distrito:
Telefone/Telemével: Fax:

E-mail:

Habilitagdes Literdrias:

Local onde trabalha:

Cargo que desempenha:

Motivos que o/a levam a querer

participar nesta agdo:

Como tomou conhecimento desta agéo de formagdo?

Os dados recolhidos séo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no édmbito desta atividade de formagdo. Autorizo a EAPN Portugal a disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo

da DGERT os meus dados pessoais relativos & identificacdo, endereco e contatos para efeitos de uma eventual auscultagdo. I:l

Inscrigdes

Investimento:

Associados da EAPN Portugal: 60€ [
Néo associados: 100€ [

(O valor da inscri¢éo inclui documentagéo e certificado)

(Os cheques para pagamento da inscrigdo deverdo ser emitidos & ordem de EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza).

As inscricdes devem ser realizadas até ao dia 7 de Abril de 2011 para os seguintes contactos:

EAPN Portugal/Nicleo Distrital de Leiria
Rua Capitdo Mouzinho de Albuquerque, 107, 1.° Dto. ~ 2400-194 Leiria
Tel: 244 837 228 Fax: 244 837 229 E-mail: leiria@eapn.pt

A confirmagéo da aceitagdo na agdo de formacao serd realizada no dia 8 de abril de 2011.

Nota: Este documento estd redigido conforme o novo acordo orfogréfico.
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