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Entidades Organizadoras 
 

 

OBJETIVO | Fornecer um conjunto de ferramentas e 

metodologias de apoio a uma gestão mais organizada de 

programas e iniciativas que possuam uma forte componente 

voluntária, bem como ao nível da coordenação de voluntários. 

 PROGRAMA  

Recepção dos participantes  
Apresentação dos participantes e quebra-gelo  
 

1. Conceito e prática do voluntariado  
2. Integração de voluntários numa organização: direitos e 
deveres  
3. A gestão de programas de voluntariado  

- Pressupostos para a elaboração de programas de 
voluntariado;  
- Elaboração de programas de voluntariado. 

4. Elaboração do Plano de Acção 

- Elaboração do perfil do voluntário; 
- Recrutamento dos voluntários;  
- Acolhimento, adaptação e formação;  
- Período de integração;  
- Avaliação dos voluntários; 
- Reconhecimento dos voluntários. 
 

DESTINATÁRIOS | Responsáveis pelo desenvolvimento, 

coordenação e gestão de programas e/ou iniciativas voluntárias 

em IPSS, ONGs, Autarquias e outras organizações já com 

experiência em gestão de voluntariado ou que pretendam vir a 

iniciar atividades nesse âmbito.  

DINAMIZADORA: ANA CECÍLIA NEVES | Responsável pela 

dinamização da Rede de Voluntariado da Covilhã e 
Coordenadora do Projeto ESCOLHAS “Arca de Talentos” na 
Beira Serra (entidade que dinamiza uma Rede de Voluntariado 
desde 2002, reconhecida enquanto boa-prática). 

www.beiraserra.pt 
 
FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

Nome _________________________________________________________ 
 
Instituição_______________________________________________________ 

Profissão/Cargo __________________________________________________ 

Concelho ______________________________ Telefone ________________ 

E-mail _________________________________________________________ 

É voluntário ou já desenvolveu voluntariado? 

Sim □ Não □ 

A instituição que representa dinamiza ou promove práticas voluntárias?     

Sim □ Não □ 
As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até 02 de 
dezembro via e-mail ou fax, mas sempre confirmadas por telefone, para os contactos de 
uma das entidades organizadoras. 
 

 
 

 

 

 

 

EAPN Guarda 
  

Tel: 271 227 506 
Fax: 271 227 507 
guarda@eapn.pt 

 

 

 

 
CLDS Guarda + Social 
 
Tel: 271 926 631 
Fax: 271 926 633 
crq@guardamaissocial.com 

 

Esta atividade é desenvolvida no âmbito da 

divulgação de 2011 – Ano Europeu do 

Voluntariado e de sensibilização da 

comunidade para o exercício do 

voluntariado.  


