
 
 
 

Acção de Formação 
 

  
GGEESSTTÃÃOO  DDEE  EEQQUUIIPPAAMMEENNTTOOSS  

PPAARRAA  IIDDOOSSOOSS  
  
  
  
  

26, 28, 30 de Maio 

2 e 4 de Junho 

 

Faro 

 

 

Inscrições e informações 
Núcleo Distrital de Faro da REAPN 

Rua D. Jerónimo Osório nº 5 2º Dto 

8000-307 Faro 

Tel: 289 802660 

Fax:289 802662 

E-mail: n.faro@reapn.org 

Site: www.reapn.org 

 

 

 

 

 

 

 

Núcleo Distrital de Faro 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

A maior parte dos associados do Núcleo Distrital de Faro da REAPN, 

exerce a sua actividade no âmbito do apoio a idosos. Dado que a 

intervenção com esta população alvo exige competências específicas 

e abordagens inovadoras, foi considerado prioritário formar Técnicos 

e Gestores das Organizações no sentido de proporcionar uma maior 

qualidade de vida aos idosos, despertando e capacitando os 

formandos para as exigências sempre novas que se colocam a quem 

trabalha com esta camada populacional. 

Esta abordagem implica o estar atento ao idoso enquanto ser bio-

psico-social a quem é preciso garantir que a sobrevida que vai tendo 

face às gerações anteriores seja um período de vida com qualidade e 

com gosto de viver. 

  

Objectivo geral 

Esta acção de formação pretende capacitar os formandos para uma 

gestão organizacional de equipamentos destinados á população idosa. 

  

Objectivos específicos 

No final da acção, os formandos deverão ser capazes de: 

 Conhecer os fundamentos teóricos para a Gestão de 

Equipamentos  

 Enunciar boas práticas de gestão  

 Interpretar o quadro normativo em que se move a gestão das IPSS 

  

Conteúdos Programáticos 

  

1. Criação de Equipamentos sociais 

2. Gestão do estabelecimento: 

  A função de direcção 

  Organizar, administrar e gerir o estabelecimento 

  Gestão da equipa de trabalho 

3. Aspectos da vida em Estabelecimento 

  
 
 
 
 
 
 

 



Destinatários 
Gestores de recursos humanos, técnicos com 

funções de gestão nas IPSS. 

Horário das Sessões 
10h I12.30h    

14h I16.30h 

(excepto dia 4 de Junho, que decorrerá no 

horário compreendido entre as 10h e as 15.30h) 

  

 Formadora 

Dra. Fernanda Neves 

Mestre em Serviço Social, docente do ISSS Beja, 

directora técnica do Centro de Apoio a Idosos 

de Portimão 

Co-autora da obre Modernidade e Gestão da 

Velhice 

 

Duração 

24h 

 
Local 

Núcleo Distrital de Faro (a confirmar) 

 
Inscrição 
 
Associados 45€  

Não associados: 75 €  

(A este valor acrescem 5 euros de imposto de selo quando 

aplicável) 

 

Modalidade de Formação  

Formação contínua/de actualização 

 

 

Forma de Organização 

Formação presencial 

 

 

 

 

Metodologia de Formação e Avaliação 

 
Será utilizado um conjunto diversificado de metodologias 

pedagógicas que permitem tornar a formação apelativa, e assim, 

facilitar a participação dos formandos, bem como o treino de 

competências. Realização de trabalhos individuais/de grupo para 

avaliação de conhecimentos.  

 

Público-Alvo 

 Gestores de recursos humanos 

 Técnicos com funções de gestão nas IPSS. 

 Técnicos de apoio social 

 
 

Critérios de Selecção 

Condição da associação perante a REAPN | Número de ordem de 

recepção da inscrição | Número de candidaturas por instituição.    

 
 
 

F i c h a  d e  i n s c r i ç ã o  
 

Nome  

Profissão  

Entidade  

Morada  

Telefone  Fax  

E-mail  Página Internet  

 

A ficha de inscrição pode ser fotocopiada 
 

O pagamento deverá ser efectuado por cheque, vale de correio ou numerário à ordem 

da Rede Europeia Anti-Pobreza/ Portugal. 
 

As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até 20 de 

Maio para: 

Núcleo Distrital de Faro da REAPN 

Rua Dom Jerónimo Osório nº 5 2º Dto 8000-307 Faro   

Tel: 289 802 660 Fax: 289 802662  _ Tlm:914214522  E-mail: n.faro@reapn.org 

 

Como tomou conhecimento desta acção de formação? 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito desta 

actividade de formação. Autorizo a REAPN a disponibilizar ao Sistema de Acreditação da 

DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos 

de uma eventual auscultação. 


