
 
 

AÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃO 

ALTERAÇÕES NA DEMÊNCIA: ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO ALTERAÇÕES NA DEMÊNCIA: ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO ALTERAÇÕES NA DEMÊNCIA: ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO ALTERAÇÕES NA DEMÊNCIA: ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO     Atualmente assistimos ao desafio de lidar com o envelhecimento e com todas as caraterísticas a ele inerentes. Esta situação torna-se ainda mais desafiante quando estamos na presença de situações de demência. Conhecer e saber lidar com estas alterações melhora a qualidade de vida do doente, mas também do cuidador, quer seja formal ou informal.   
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 1.1.1.1. A demência; 2.2.2.2. Principais alterações na demência: dia a dia; 3.3.3.3. Principais alterações da demência: cognitivas; 4.4.4.4. Principais alterações na demência: comportamentais.     
OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL OBJETIVO GERAL  Identificar as caraterísticas gerais da demência e conhecer estratégias para lidar com as suas principais alterações.   
OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS - Conhecer as caraterísticas da demência;  - Conhecer as alterações cognitivas, de comportamento, do dia-a-dia comuns nas situações de demência;  - Conhecer possíveis estratégias de intervenção para lidar com as alterações na demência.  
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO Privilegiar-se-á o uso de metodologias participativas e dinâmicas, nomeadamente com a dinamização de grupos de trabalho. Ao longo de toda a formação será realizada a avaliação da observação dos formandos, da realização de pequenas tarefas em cada módulo e através da avaliação final. 
 



DIASDIASDIASDIAS    16 e 17 de setembro 201416 e 17 de setembro 201416 e 17 de setembro 201416 e 17 de setembro 2014 HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO    9h30 às12h30 e das 14h00 às 17h30 DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    12h12h12h12h LOCALLOCALLOCALLOCAL    Vila Real (a definir sala)        INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO    Associados/as da EAPN Portugal: 30303030€€€€ // Não associados/as: 50505050€€€€    PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVOALVOALVOALVO    Técnicos, Diretores técnicos, dirigentes, coordenadores de equipas e projetos de instituições, associações com intervenção com idosos. ÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃO    762 – Trabalho Social e Orientação  MODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃO    Formação contínua de atualização FORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃO    Formação presencial    CRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃO    Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição CERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃO    Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e aproveitamento no final da formação FORMADORFORMADORFORMADORFORMADORA A A A     Elina DuarteElina DuarteElina DuarteElina Duarte: : : : Mestre em Psicologia Clinica e de Saúde pela Universidade da Beira Interior com a tese: “Estudo quase experimental de aplicação de um Programa de Reminiscências com idosos residentes em instituição de saúde mental.” Exerceu funções como psicóloga clinica na Casa de Saúde Bento Menni, sendo uma das técnicas responsáveis pelo Treino de memória (sessões de estimulação cognitiva). Atualmente exerce funções como psicóloga e coordenadora do projeto “Academia da memória”.         INFORMAÇÕES E INFORMAÇÕES E INFORMAÇÕES E INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESINSCRIÇÕESINSCRIÇÕESINSCRIÇÕES Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada     Após confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque (à ordem de EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).      As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a 22220000    participaparticipaparticipaparticipantesntesntesntes    e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia 11110 0 0 0 de de de de setembro setembro setembro setembro para:para:para:para:  EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Vila Real Rua dr. Manuel Cardona, edifício da Cruz Vermelha, nº 2-B Telefone: 259322579 / Fax: 259322001/ vilareal@eapn.pt      


