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CÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMENTONTONTONTO    

Ação de FormaçãoAção de FormaçãoAção de FormaçãoAção de Formação    
IIIINTERVENÇÃO COM NTERVENÇÃO COM NTERVENÇÃO COM NTERVENÇÃO COM GRUPOS DE FGRUPOS DE FGRUPOS DE FGRUPOS DE FAMÍLIASAMÍLIASAMÍLIASAMÍLIAS    DE DE DE DE CCCCRIANÇAS DOSRIANÇAS DOSRIANÇAS DOSRIANÇAS DOS    0000    AOS AOS AOS AOS 

6666    ANOSANOSANOSANOS____    EEEESPAÇO SPAÇO SPAÇO SPAÇO AAAAQUI QUI QUI QUI BBBBRINCAMOS RINCAMOS RINCAMOS RINCAMOS TTTTODOSODOSODOSODOS 
Esta Ação de Formação integra-se no projeto Círculo de ConhecimentoCírculo de ConhecimentoCírculo de ConhecimentoCírculo de Conhecimento iniciado em 2012, e que pretende proporcionar 
a aquisição e partilha de conhecimentos entre organizações e profissionais, que atuam no território do distrito de 
Setúbal no âmbito do terceiro setor. Pretende-se através da sua criação valorizar por um lado o know-how e a 
experiência adquirida pelos/as profissionais, permitindo simultaneamente o acesso e a partilha de informação e 
saberes.  

Este projeto foi criado no âmbito da rede de Associados/as do Núcleo Distrital de Setúbal da EAPN Portugal /Rede 
Europeia Anti-Pobreza procurando desta forma, promover o trabalho em rede e parceria.  

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS    

• Intervenção com grupos de famílias com crianças dos zero aos seis anos de idade; 
• Importância do contexto familiar e comunitário (abordagem sistémica); 
• Diferenças de desenvolvimento dos indivíduos (modelo ecológico do desenvolvimento humano); 
• Metodologias de animação de grupos e de expressões artísticas integradas; 
• Diversidade Humana e transculturalidade. 

 

OBJECTIVO    

• Conhecer uma forma de intervenção com grupos de famílias com crianças entre os 0 e os 6 anos de idade 
(com diferentes níveis de desenvolvimento e de diversas origens culturais) - o “Espaço Aqui Brincamos Todos”. 

 

OBJECTIVOS ESPECÍFICOS    

• Participar numa sessão do Espaço aqui Brincamos Todos (role-playing); 
• Conhecer os princípios e metodologias de intervenção das sessões do Espaço aqui Brincamos Todos; 
• Proceder a uma reflexão conjunta relativa à intervenção com famílias: 

- em contextos multiculturais; 

- com crianças da faixa etária dos 0 aos 6 anos com diferenças de desenvolvimento. 
 

METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE FORMAÇÃOFORMAÇÃOFORMAÇÃOFORMAÇÃO    EEEE    AVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃO    

 

 

 

Metodologias de Formação 

•   Técnicas ativas de animação de grupos; 
•   Método expositivo; 

• Expressões artísticas integradas 

Métodos de Avaliação 

• Entrevista de grupo; 

• Questionário de avaliação 
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PROJETOPROJETOPROJETOPROJETO    

CÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMENTONTONTONTO    

DIASDIASDIASDIAS    30 de maio 

HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO    09h.30 às12.30h e das 14h00 às 17h00  

DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    6 horas  

LOCAL:LOCAL:LOCAL:LOCAL:    ACM/YMCA - Centro Urbano de São Sebastião Lote 16 – Pátio Comunitário, 2910 Setúbal    (Telefone: 265 
741525) 
INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO:::: Gratuita 
PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVOALVOALVOALVO::::    Profissionais de organizações que intervêm nas áreas de ação social, educação e saúde  

MODALIDADE DE FORMAÇMODALIDADE DE FORMAÇMODALIDADE DE FORMAÇMODALIDADE DE FORMAÇÃOÃOÃOÃO: : : : Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃOFORMA DE ORGANIZAÇÃO: Formação presencial 

CRITÉRIOS DE SELECRITÉRIOS DE SELECRITÉRIOS DE SELECRITÉRIOS DE SELEÇÃOÇÃOÇÃOÇÃO    Prioridade a Associad@s (coletivos individuais) da EAPN Portugal / Entidades que 
aderiram ao Círculo de Conhecimentos/ Número de ordem de receção da inscrição  

CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE FORMAÇÃOFORMAÇÃOFORMAÇÃOFORMAÇÃO::::    Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação 
FORMAFORMAFORMAFORMADODODODORRRR/A/A/A/A: : : : Isabel Cruz – Técnica de Política Social | Terapeuta Familiar - Cercizimbra 

 

FICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃO 
 

Nome_____________________________________________________________________________________________________________ 

Profissão__________________________________________________________________________________________________________ 

Entidade__________________________________________________________________________________________________________ 

Morada___________________________________________________________________________________________________________ 

Telefone____________________________________________________ Fax__________________________________________________ 

E-mail______________________________________________________ Website______________________________________________ 

 

 

As inscrições são limitadas a 20 participantes20 participantes20 participantes20 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 29292929    de de de de maiomaiomaiomaio    para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital de EAPN Portugal / Núcleo Distrital de EAPN Portugal / Núcleo Distrital de EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Setúbal Setúbal Setúbal Setúbal     
Av. D. João II, nº 14 R/C Dtº - 2910-548 Setúbal  
Tel.: 265535330    e-mail: setubal@eapn.pt 
 

Como tomou conhecimentoComo tomou conhecimentoComo tomou conhecimentoComo tomou conhecimento    destadestadestadesta    Ação de FormaçãoAção de FormaçãoAção de FormaçãoAção de Formação????    ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Os dados recolhidos serão alvo de tratamento, única e exclusivamente no âmbito desta atividade de formação. Autorizo a EAPN Portugal a 
disponibilizar ao Sistema de Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos de uma 
eventual auscultação. � 
 

    


