
 

 
18 de 

outubro 
2012 

PROJETOPROJETOPROJETOPROJETO    

CÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMECÍRCULO DE CONHECIMENTONTONTONTO    

Workshop FormativoWorkshop FormativoWorkshop FormativoWorkshop Formativo    
CCCCUIDADOS COM UIDADOS COM UIDADOS COM UIDADOS COM CCCCRIANÇAS DOS RIANÇAS DOS RIANÇAS DOS RIANÇAS DOS 0000    AOS AOS AOS AOS 3333    ANOSANOSANOSANOS    

 

Este Workshop Formativo integra-se no projeto CCCCírculo írculo írculo írculo de Cde Cde Cde Conhecimentoonhecimentoonhecimentoonhecimento iniciado em 2012, e que pretende 
proporcionar a aquisição e partilha de conhecimentos entre organizações e profissionais, que atuam no 
território do distrito de Setúbal no âmbito do terceiro setor. Pretende-se através da sua criação valorizar por 
um lado o know-how e a experiência adquirida pelos/as profissionais, permitindo simultaneamente o acesso 
e a partilha de informação e saberes.  
Este projeto foi criado no âmbito da rede de Associados/as do Núcleo Distrital de Setúbal da EAPN Portugal 
/Rede Europeia Anti-Pobreza procurando desta forma, promover o trabalho em rede e parceria.  

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS    

A partir de questões previamente formuladas por um conjunto de profissionais ligadas à prestação de 
cuidados a crianças, organizou-se uma lista de conteúdos, a qual procura corresponder às necessidades 
dessas profissionais. Esta lista integra os conteúdos em quatro grandes temas:  
- Alimentação 
- Higiene 
- Vigilância de saúde  
- Desenvolvimento infantil (aspetos emocionais, psicomotores, relacionais, etc.) 

Será este o ponto de partida para uma abordagem tão prática quanto possível dos temas selecionados, 
com base na articulação entre os saberes nascidos da experiência de cuidar e os que resultam da 
fundamentação científica e técnica. 
 

OBJECTIVOOBJECTIVOOBJECTIVOOBJECTIVO    

Reforçar as capacidades do conjunto de participantes no Workshop em relação à prestação de cuidados 
básicos a crianças entre os 0 e 3 anos. 
 

METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE METODOLOGIAS DE DINAMIZAÇÃODINAMIZAÇÃODINAMIZAÇÃODINAMIZAÇÃO    EEEE    AVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃOAVALIAÇÃO    

Técnicas ativas de animação de grupos. 
Trabalho por grupos. 
Debate e conclusões operacionais em plenário. 
Avaliação por questionário. 
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DIASDIASDIASDIAS    18 de outubro  

HORÁRIOHORÁRIOHORÁRIOHORÁRIO    09h.30 às12.30h e das 14h00 às 17h00  

DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    6 horas  

LOCALLOCALLOCALLOCAL::::    ACM/YMCA Centro Urbano de São Sebastião – Av. da Bela Vista – lote 16, ao Pátio Comunitário - Setúbal 
(Tel.: 265 741525) 

INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO:::: Gratuita 

PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVOALVOALVOALVO::::    Profissionais de organizações que cuidam de crianças  

CRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃO    Prioridade a Associad@s (coletivos individuais) da EAPN Portugal / Entidades que 
aderiram ao Círculo de Conhecimentos/ Número de ordem de receção da inscrição  

CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE CERTIFICADO DE PPPPARTICIPAÇÃO:ARTICIPAÇÃO:ARTICIPAÇÃO:ARTICIPAÇÃO:    Todos/as os/as participantes receberão Certificado de Participação no final da 
sessão 

FACILITADOFACILITADOFACILITADOFACILITADORRRR/A/A/A/A: : : : António Ferreira; Maria José Ferreira, Isabel Valente da Cruz 

 

FICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃOFICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

 
 

 

As inscrições são limitadas a 20202020    participaparticipaparticipaparticipantesntesntesntes e devem ser realizadas até ao próximo dia 15151515    de outubrode outubrode outubrode outubro para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital EAPN Portugal / Núcleo Distrital EAPN Portugal / Núcleo Distrital EAPN Portugal / Núcleo Distrital de de de de SetúbalSetúbalSetúbalSetúbal        
Av. D. João II, nº 14 R/C Dtº - 2910-548 Setúbal  

Tel.: 265535330    e-mail: setubal@eapn.pt 
    
Como tomou conhecimentoComo tomou conhecimentoComo tomou conhecimentoComo tomou conhecimento    destedestedestedeste    WWWWorkshoporkshoporkshoporkshop????    ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    
Os dados recolhidos serão alvo de tratamento, exclusivamente no âmbito deste projeto. 
 

  


