FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

» ANIMAGCAO SOCIOCULTURAL COM IDOSOS

As instituicbes que trabalham com populagao idosa, sé conseguem atualmente oferecer-se como instituicao de
referéncia se se apresentarem com objetivos definidos, que visem as necessidades dos seus atuais e futuros

utilizadores. Neste sentido, propomos uma agao de formagao sustentada na animagao sociocultural com idosos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Contextualizagdo da Animagao com ldosos

2. Animacao e Outras areas de Intervengao

3. Animar Como...

4. Dimensobes da Animacgao

5. Atividades em Animacio

6. Animacao e os Sistemas de Gestao da Qualidade

7. O Projeto em Animacao

OBJETIVO GERAL

Definir o conceito de Animag¢ao no que concerne as diferentes areas de intervengao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Articular a animagao como uma atitude face ao publico-alvo;

- Explicar a animagao como fator de execugao e de possivel resposta face as necessidades da populacéo existente;
- Articular as diferentes formas de animagao, nos contextos onde se desenvolve;

- Descrever, estruturar e planificar, diferentes Atividades de Animacgao;

- Elaborar / planificar diferentes atividades, tendo em conta as realidades de cada participante.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Privilegia-se o uso de metodologias participativas e dindmicas que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal: método interativo e expositivo, com treino de competéncias. Avaliagdo continua de pergunta-resposta entre

formador e formandos; realizagao de exercicios praticos durante a sessao.



DIAS 11 e 12 maio de 2016
HORARIO 9h30 as12h30 e das 14h00 s 17h00
DURAGAO 12h

LOCAL Santa Casa da Misericérdia de Santarém (Sala de Formacao)

INSCRIGAO Associados/as da EAPN Portugal:30€ // N&o associados/as: 50€

PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de ONG e Organismos Publicos

AREA DE FORMAGAO 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGCAO Formagao continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Numero de ordem de recegéo da inscrigéo

CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenga obrigatéria em pelo menos 80% do total da duracdo da agdo e

aproveitamento no final da formagéo.

FORMADOR Joao Lima Fernandes

Psicélogo. Docente na Escola Superior de Educagao Joao de Deus. Mestrado em Psicologia da Saude, no Instituto

Superior de Psicologia Aplicada. Curso de Programacgao Neurolinguistica.

Formador sénior na area da Gerontologia e coordenador de equipa de intervengao com idosos.
INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscricdo em anexo // A Ficha de Inscri¢do pode ser fotocopiada

Apo6s confirmacgao da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(a2 ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscri¢oes sao limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao dia 6 de maio para:
EAPN Portugal/Nucleo Distrital de Santarém
Rua Prior do Crato, n° 2 — 2005-365 Santarém

SA
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