FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO

» Intervencdo Comunitaria

A intervencdo comunitaria pressupde o trabalho em parceria na resolucdo de problemas e a promogao das
potencialidades de uma comunidade através de uma agao ponderada entre varios agentes e a prépria comunidade.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MODULO 1: Trabalho em rede e construcéo de parcerias comunitarias (Maria Jodo Vargas Moniz)
- Conceptualizagao de Parcerias Comunitarias
- Construgao e consolidagao de parcerias em contextos comunitarios

- Dinamizacéao de parcerias: O papel dos profissionais nas parcerias; Lideranga; Processos de Tomada de Decisdo em Parceria

- Avaliagao do Trabalho em Parceria: fatores, critérios de eficacia e resultados

MODULO 2: Intervencio pela positiva com Criancas em Risco: Mitos, Factos e Rumos (Matilde Sirgado)
- Mitos: Os aspetos socioldgicos e culturais da problematica das criangas em risco. Os mitos sobre as situagdes de risco.
Tipificagdo do Risco. Mitos da intervengéo pedagdgica.

- Factos: O perfil do interventor social. As potencialidades do grupo alvo. Metodologias de intervengdo na remogéao dos fatores

de risco.

- Rumos: As dimensdes do risco e da protecdo. O efeito multiplicador da prevencdo (impactos na crianga, jovem, familia,

comunidade).

MODULO 3: Mudanca Transformadora em Saude Mental (S6nia Amaral)
- Paradigmas de Mudanga nos Servigos de Saude Mental
- Integragdo Comunitaria de Pessoas com Experiéncia de Doenga Mental
- Recovery e Empowerment das Pessoas com Experiéncia de Doenga Mental
- Servigos de base comunitaria promotores de Empowerment e Recovery

MODULO 4: Violéncia no Namoro (Maria José Henriques)
- Violéncia: Definicdo. Tipos de violéncia contra e entre jovens. Enquadramento legal.

- Violéncia no namoro: Relagdes saudaveis vs Relagdes ndo saudaveis. Direitos e deveres numa relagdo intima. Resolugdo
de conflitos. Formas de violéncia. O caso especifico da violéncia sexual. Consequéncias associadas. Principais areas de

intervencéo

OBJETIVO GERAL E ESPECIFICOS

- Pretende-se que os/as participantes detenham um melhor conhecimento dos desafios que se colocam ao trabalho em parceria
e a forma como se constréi, consolida e avalia este trabalho.

- Aumentar a capacidade dos(as) interventores na descricdo e analise processos de planeamento e intervengao individual em
contextos comunitarios;

- Proceder a uma andlise participada e integrada da tematica das criangas e jovens em risco, quer ao nivel de uma maior
compreensao do fenémeno, quer ao nivel da intervengéo e prevengao.

- Proceder a uma andlise participada, integrada e pratica da tematica da violéncia no namoro numa perspetiva
preventiva.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIACAO

Privilegia-se o uso de metodologias participativas e dinamicas que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento
pessoal: método interativo e expositivo, com treino de competéncias. Avaliagdo continua de pergunta-resposta entre

formador e formandos; realizagao de exercicios praticos durante a sessao.



FORMACAO

EAPN PORTUGAL

DIAS 8,9, 15 e 16 de maio

HORARIO 09h.30 4s12.30h e das 14.00h as 17.00h

DURAGCAO 24 horas

LOCAL EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Lisboa - Rua Soeiro Pereira Gomes, n® 7 Apartamento 311, Lisboa
INSCRICAO Associados da EAPN Portugal: 60€ / Nao associados: 100€

PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de organizagdes nao-governamentais de solidariedade social

AREA DE FORMAGCAO: 762 — Trabalho Social e Orientagao

MODALIDADE DE FORMACAO Formaco continua de atualizagdo

FORMA DE ORGANIZACAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Nimero de ordem de recegéo da inscrigao
CERTIFICADO DE FORMAGCAO Presenca obrigatoria em pelo menos 80% do total da duragdo da agdo
FORMADORAS Maria Joao Vargas Moniz, Maria José Henriques, Matilde Sigardo e Sonia Amaral

FICHA DE INSCRICAO

Nome

Profissao

Entidade

Morada

Telefone Fax

E-mail Website

A ficha de inscricdo pode ser fotocopiada
Apos confirmagdo da sua inscricdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria (NIB 0033 0000 000 45757781 95),
numerario ou cheque (a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscricOes sao limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao préoximo dia 3 de maio para:

EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Lisboa
Rua Soeiro Pereira Gomes, n® 7 Apartamento 311 - 1600-196 Lisboa
telefone: 217986448 e-mail: lisboa@eapn.pt

Como tomou conhecimento desta acao de formagao?

Os dados recolhidos sdo alvo de tratamento Unica e exclusivamente no @mbito desta atividade de formacdo. Autorizo a EAPN Portugal a
disponibilizar ao Sistema de Acreditacdo da DGERT os meus dados pessoais relativos a identificagdo, endereco e contactos para efeitos de uma

eventual auscultagdo. !
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